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Heil ©

Sa koselig at akkurat DU har lyst til 4 vaere her i Labbetussen barnehage sammen

med oss!!

Dette er et lite informasjonsskriv til deg og dine foreldre om hvordan dagene i
barnehagen var fungerer. Vi i barnehagen vil gjerne at du skal ha det sa bra som
mulig her sammen med oss! Derfor vil vi fortelle deg litt om hvordan dagene vare er,

hva som er lurt 4 ta med seg hit og ogsa litt om hva vi vil jobbe med dette aret©

o APNINGSTIDER: 06.45 — 16.15
Labbetussen barnehage dpner kl 6.45 hver dag, og stenger kl 16.15 alle dager.

Nedenfor vil dere se hvordan vi sann grovt deler opp dagene. ©

e DAGSRYTME.:
08.00 - 08.30: FROKOST. Du kan ha med deg matpakke som du spiser i

barnehagen, eller du kan kjope frokost i barnehagen.

08.30 — 11.00: AKTIVITET/LEIK. Her vil det variere om det er styrt aktivitet, fri leik,

utetid eller annet.
09.30: FRUKT

11.00: LUNSJ. Lunsjmaltidet far du i barnehagen. Vi spiser bradmat eller lignende til

lunsj de fleste dager, men 1-2 dager i uka har vi varmmat.

Etter lunsj -> kl. 14.00: AKTIVITET/LEIK. Her varierer det ogsa om det er styrt

aktivitet, fri leik, utetid eller annet.

14.00: MELLOMMMAT. Frukt far du her i barnehage. Hvis mamma og pappa gnsker
at du skal spise litt mer enn frukt til dette maltidet, kan du ha med deg en liten

matpakke som du kan spise na.
Etter frukt —> 16.15: AKTIVITET/LEIK.

I aktivitet og leik er vi mye ute. Det er derfor viktig at du har med deg gode varme

utekleer og skiftekleer til barnehagen.



HVA ER LURT A HA MED SEG I BARNEHAGEN?:

e SKIFTEKLAR: Sokker, truser, longs/strempebukse, genser, bukse, t-skjorte,
tynn ull pa vinteren.

e VARME MELLOMKLZR: Ull eller fleece til 4 ha under regnklaer og ytterdress,
ullsokker, buff/hals.

e UTEKLAR/SKO: Stgvler/varme vintersko, votter, 1-2 luer, vinterdress,
regnkleer, parkdress eller overtrekkskleer.

e Vileker med mange forskjellige materialer bade inne og ute, sa det er lurt &
bruke/sende med klaer barna kan leke og utfolde seg i uten a vere redd for

flekker og sol.

VANLIGE SYKDOMMER I BARNEHAGEN:

Det kan veere greit for dere a vite og veere forberedt pa at du kan bli forkjolet med
hoste og snerr i lopet av den forste tiden din i barnehagen. Dette er helt vanlig, og noe

som alle mé i gjennom.
Det er noen regler som gjelder for sykdom i barnehagene i Namsskogan.

Ved feber ma du ha veert feberfri i 24 timer/ 1 dogn for du drar i barnehagen igjen.

Dette er for a minske sjansen for at du blir syk igjen ©

Dersom du féar diare og oppkast er det viktig at du blir hjemme i minst 48 timer/2

dogn etter siste runde med oppkast/diare. Dette er for & hindre at vi sprer smitte©

En god regel er & se an barnets allmenntilstand. Barnet ma vare friskt nok til & delta i

normal barnehageaktivitet.

Skulle du bli syk, eller ikke komme i barnehagen av en annen grunn, vil vi gjerne at
dere gir oss beskjed. Da kan dere ringe eller sende en meliding til barnehagens

telefon nr: 47 64 80 14

Vi héaper at du kommer til a trives her i barnehagen sammen med oss, og vi gleder oss

til & bli kjent med deg ©

Pen starste glgden man Ran ha,

Pet er & gjore andre glad




Barna i Labbetussen barnehage 2020/2021
Johan Leopold-18 Tobias- 18
Anne Kathrine-18 Thea-18
Tonje Emilie-17
Moyfrid-16

Trym-15

Voksne i Labbetussen barnehage:

Venche B. Kvalvik - Daglig leder/ped.leder, tlf: 99 55 87 05
Vibeke O. Mellingen -Barne- og ungdomsarbeider, tlf: 41 28 95 73
Marthe A. Bekkevold-Barne- og ungdomsarbeider, tlf: 95 77 70 85

Barnehagene i Namsskogan kommune har felles styrer:

Linda Renningen Berntsen - tlf: 47 02 56 60
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FOKUSOMRADER FOR BARNEHAGENE I NAMSSKOGAN

Det er utarbeidet felles fokusomrader for alle 3 barnehagene i Namsskogan

kommune. Disse fokusomradene er:
e Sprak

Barnehagen skal vaere bevisst pa at kommunikasjon og sprdk pavirker og pavirkes
av alle sider ved barnets utvikling. Gjennom dialog og samspill skal barna stettes i G
kommunisere, medvirke, lytte, forstd og skape mening. Barnehagen skal anerkjenne
og verdsette barnas ulike kommunikasjonsuttrykk og sprdk, herunder tegnsprak.
Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen, og alle barn
skal fa delta i aktiviteter som fremmer kommunikasjon og en helhetlig
sprakutvikling. I barnehager for samiske barn i samiske distrikt skal barnehagen
fremme barnas samiskspraklige kompetanse. (Rammeplanen)

o« Likeverd

Barnehagen skal bygge sin virksomhet pa prinsippet om likestilling og ikke-
diskriminering og bidra til at barna meter og skaper et likestilt samfunn. Alle skal
ha like muligheter til G bli sett, hort og oppmuntret til G delta i fellesskap 1 alle
aktiviteter i barnehagen. Personalet ma reflektere over sine egne holdninger for
best mulig G kunne formidle og fremme likeverd og likestilling. (Udir.no)

« Lekens egenverdi.

Barnehagen legger stor vekt pa leken og dens egenverdi i barnas utvikling. Nar
barn leker, s utvikler de sin sosiale kompetanse, sitt sprdk, de opplever vennskap,
de har kjent pa mestringsfolelse, de har opplevd empati og opplevd samspill mellom
barn-barn og barn-voksen. For G imatekomme alt det leken kan bidra med, er vi
avhengig av G ha tilstedevaerende voksne som er med i leken, voksne som kan legge
til rette for leken, samt voksne som ser hva barna gjer og er interesserte i. PG denne
madten kan leken bli et av de beste verktoyene vi har for a gi hvert enkelt barn hva de
trenger.

Nar svaret er «jeg har bare lekt i dag»©:

Jeg har bare lekt
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Satsningsomrader Labbetussen barnehage

2020/2021

Vi har valgt a jobbe med:

1. Sosialkompetanse

2. Sprak, tekst og kommunikasjon

o SOSIALKOMPETANSE: balansen mellom omtanke for andre

og tvaretakelse av seg selv.

Vi velger a viderefore dette satsningsomradet fra forrige barnehagear, for dette

temaet far vi aldri jobbet for mye med @)

Sosial kompetanse er et stort men viktig tema & jobbe med her i barnehagen. Det &
vaere sosial kompetent i forhold til jevnaldrende dreier seg om & mestre og tilpasse
seg bestemte miljoer med sosiale verdier, krav og normer- pa lik linje med det som

finnes i sosiale miljo mellom voksne.

Sosial kompetanse er ferdigheter og kunnskaper vi trenger for & mestre ulike sosiale
miljger. Det er en forutsetning for bade vennskap og sosial integrering, og en ressurs

for & mestre stress og problemer.

«Sosial kompetanse er en forutsetning for G fungere godt sammen med andre, og
omfatter ferdigheter, kunnskaper og holdninger som utvikles gjennom sosialt
samspill. I barnehagen skal alle barn kunne erfare G vaere betydningsfulle for
fellesskapet og vaere i positivt samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt
legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Barnas selvfolelse skal
stottes, samtidig som de skal fa hjelp til @ mestre balansen i mellom @ ivareta egne

behov og det a ta hensyn til andres behov.

Barnehagen skal vaere bevisst pa at kommunikasjon og sprdk pavirker og pavirkes

av alle sider ved barns utvikling. Gjennom dialog og samspill skal barna stettes i G



kommunisere, medvirke, lytte. Forstd og skape mening.» (rammeplan for

barnehagen s. 22-24)

Rammeplanen legger ogsa foringer for hva og hvordan personalet skal tilrettelegge

innen sosial kompetanse innenfor vennskap og fellesskap:

Statte barns initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke med andre,
oppleve vennskap og leere og beholde venner

Samtale om normer for samhandling og invitere barna til 4 utforme normer for
samhandling i fellesskap.

Stotte barna i & ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og
reflektere over egne og andres folelser, opplevelser og meninger.

Statte barn i & sette grenser, respektere andres grenser og finne lgsninger i
konfliktsituasjoner.

Forebygge, stoppe og folge opp diskriminering, utestenging, mobbing,
krenkelser og uheldige samspillsmgnstre.

Anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og non-verbaleuttrykk og
stotte deres sprakutvikling

Serge for at alle barn far varierte og positive erfaringer med & bruke sprak som
kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenking og som uttrykk for egne

tanker og folelser.

Vi kan dele sosial kompetanse inn i disse 5 omradene:

1.

Empati og rolletaking er a sette seg inn i egne og andres folelser, og handle
ut ifra det. Eksempelvis ved a vise medfolelse og sympati.
Prososial atferd er a frivillig glede andre. Eksempelvis ved & hjelpe,

oppmuntre, vise omsorg, dele og a rose.

. Selvkontroll er 4 kunne utsette sine egne gnsker og behov i situasjoner som

krever det. Eksempler pa dette er turtaking, kompromisser, felles avgjorelser
og det & mestre sosiale konflikter.
Selvhevdelse er 4 ta initiativ i forhold til andre og sta opp for sine egne

meninger. Eksempler pa dette ser vi i samtaler og felles lek/aktivitet.



5. Lek, glede og humor er 4 involvere seg fult og helt i lek. Det handler om a
forsta lekens regler/koder, oppfatte signaler gitt i leken og a delta i en

gjensidig turtaking. Dette innebaerer ogsa a glede seg, spoke og ha det goy.

Som de fleste av dere vet er vi i Labbetussen barnehage en Livsglede

En Livsgledebarnehage besgker sykehjem, omsorgsbolig eller dagsenter jevnlig i sitt
nermiljo, og skaper gode opplevelser gjennom felles aktiviteter med brukerne. Vi har
samarbeid med Frivilligsentralen pa Brekkvasselv, og besgker dem med jevne
mellomrom. I tillegg lager vi sma og store gleder tilpasset arstiden eller hgytiden vi er
inne i. Da gar vi gjennom grenda, banker pa derer eller dpner postkasser og deler ut
gleder®© Dette gir varme hjerter til badde sma og store, det gir smil og gledestarer, fine
moter mellom mennesker og moter mellom generasjoner. Det & veere en
livsgledebarnehage er et viktig og laererikt tema, og en flott arena a fa utevd sosial

kompetanse pa!

Gjennom a jobbe med temaene innen sosial kompetanse og livsglede skal vi laere oss

mer om bl.a:

¢ Respekt og holdninger

e Regler

e Sprakbruk

e Samhandling

e Glede

e Grunnleggende hoflighet
¢ Kommunikasjon

Folelser

e Overganger



https://www.google.no/imgres?imgurl=x-raw-image:///b822521b08b21adf7e0398cb0e16c053565f8beac148f4bb286fd12e8129e5ea&imgrefurl=http://www.somna.kommune.no/tjenester/barnehage-skole-og-familie/barnehage/barnehager-i-somna/somna-barnehage-avd-vik/arsplan/&tbnid=3xqyCBtSIrhV-M&vet=12ahUKEwjWgOHSicDqAhValKQKHdbjBmgQMygXegUIARCtAQ..i&docid=ihlU1dT9e7xwjM&w=1277&h=403&itg=1&q=sosial%20kompetanse%20barnehage&hl=no&ved=2ahUKEwjWgOHSicDqAhValKQKHdbjBmgQMygXegUIARCtAQ
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwipyvLTv_DiAhXl0aYKHbH9ALEQjRx6BAgBEAU&url=https://vibeke.holtskog.no/to-gode-venner-moter-en-bjorn/&psig=AOvVaw1oAxW2rXinXD-5o9VBuJnS&ust=1560860232615612

Innen overganger er det spesielt overgangen barnehage/skole vi jobber med.
Overgangen mellom barnehage og skole er fremhevet som en av de kritiske punktene
i forhold til barnas leeringslep. Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen
legge til rette for at barna kan fa en trygg og god overgang fra barnehage til skole og
evt. skolefritidsordning.

De eldste barna skal fa mulighet til 4 glede seg til & begynne pa skolen og oppleve at
det er en sammenheng mellom barnehage og skolen. Barnehagen skal legge til rette
for at barna har med seg erfaringer, kunnskap og ferdigheter som kan gi dem et godt
grunnlag og motivasjon for & begynne pa skolen. Barnehagen har en viktig rolle i &
bidra til at barna kan avslutte barnehagetiden pa en god mate og mate skolen med

nysgjerrighet og tro pa egne evner.
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o KOMMUNIKASJON, SPRAK OG TEKST:

Kommunikasjon, sprak og tekst er ett av barnehagens 7 fagomrader. Det er et stort og
viktig fagomréade som vi allerede jobber mye med i barnehagen. Men dette
barnehagearet vil vi ha ekstra fokus pa dette faget, og noe av grunnen til det er at vi
sammen med de andre barnehagene- og skolene i Namsskogan, er med pa et
kompetansehevingsprogram i samarbeid med skrivesenteret pa NTNU. Gjennom
dette programmet som vi deltar pa, gijennomferer vi spraklgyper som er
refleksjons- og utviklingsoppgaver som skal vaere med pa a bevisstgjore oss pa hva vi
gjor, evt ikke gjor, hvordan vi jobber, hvorfor vi gjer som vi gjer og hva vi kan gjore

annerledes.
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Sprak i barnehagen er s mye mer enn bare prat!

Kommunikasjon og sprak pavirker alle sider av barnets utvikling. God sprakutvikling
er grunnleggende for bade den kognitive, den sosiale og den emosjonelle utviklingen.
Gjennom dialog og samspill med andre leerer barnet & kommunisere, medvirke, lytte,
forsta og skape mening. Da er det viktig & huske at en god samtale kan forega hvor

som helst, nar som helst, og om hva som helst!

Barnehagen har en viktig rolle i & anerkjenne og verdsette barnas ulike
kommunikasjonsuttrykk og sprak, ogsa tegnsprak. Spréaket utvikles ut fra alle
sammenhenger i gjennom dagen. I den daglige omsorgen, rutinesituasjoner og
hverdagsaktiviteter kan den voksne styrke barnas sprak og begrepsapparat. Barna
skal oppleve at noen lytter til- og viser interesse for det de sier og det de gir uttrykk
for. Gjennom en barnehagehverdag skal barna fa god sprakstimulering, delta i

aktiviteter som fremmer kommunikasjon og en god helhetlig sprakutvikling.

Personalets oppgave for & fremme barns spraklige kompetanse vil veere & bruke alle
anledninger for samtale, forklaring, undring, assosiering, klassifisering,

kategorisering, rim, regler, sang og lek.

e Anerkjenne og respondere pa barnas ulike verbale og non-verbale uttrykk og
stotte deres sprakutvikling.

e Stimulere barns verbale og non-verbale kommunikasjon og legge til rette for at
alle barn involveres i samspill og i samtaler.

e Sorge for at alle barn far varierte og positive erfaringer med a bruke sprak som
kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenkning og som uttrykk for egne
tanker og folelser

e Vare bevisst pa sine roller som spraklige forbilder og vere lydhore i
kommunikasjon med alle barn

e Folge med pa barns kommunikasjon og sprak og fange opp og statte barn som
har ulike former for kommunikasjonsvansker, som er lite spraklig aktive, eller
som har sen sprakutvikling.

e Bidra til at spraklig mangfold blir en berikelse for hele barnegruppen, stotte
flerspraklige barn i a bruke sitt morsmal og samtidig aktivt fremme og utvikle

barnas norskspraklige kompetanse



Gjennom arbeid med fagomradet skal barnehagen bidra til at barna far utforske og
utvikle sin sprdkforstaelse, spriakkompetanse og et mangfold av
kommunikasjonsformer. I barnehagen skal barna mete ulike sprak, sprakformer og
dialekter gjennom rim, regler, sanger, litteratur og tekster fra samtid og fortid.
Barnehagen skal bidra til at barn leker med sprdk, symboler og tekst og stimulere

til spraklig nysgjerrighet, bevissthet og utvikling.

Barna skal fa mulighet til G erfare ulike formidlingsmdter av tekster og fortellinger.
Personalet skal invitere til utforsking av bade muntlig sprak og skriftsprak.

(rammeplan for bhg)

Gjennom arbeid med kommunikasjon, sprak og tekst skal barnehagen

bidra til at barna:

o Uttrykker sine folelser, tanker, meninger og erfaringer pa ulike mater

e Bruker sprak til & skape relasjoner, delta i lek og som konfliktlgser

e Videreutvikler sin begrepsforstédelse og bruker et variert ordforrad

e Leker, improviserer og eksperimenterer med rim, rytme, lyder og ord

e Moter et mangfold av eventyr, fortellinger, sagn og uttrykksformer

e Opplever spenning og glede ved hgytlesning, fortelling, sang og samtale.

e Utforsker og gjor seg erfaringer med ulike skriftsprakuttrykk, som lekeskrift,

tegning og bokstaver, giennom lese- og skriveoppgaver.

Gjennom arbeid med kommunikasjon, sprak og tekst skal personalet:

e Skape et variert sprakmiljo der barna far mulighet til & oppleve glede ved &
bruke sprak og kommunisere med andre

e Synliggjere spraklig og kulturelt mangfold, statte barnas ulike kulturelle
uttrykk og identiteter og fremme mangfold i kommunikasjon, sprak og andre
uttrykksformer

e Invitere til ulike typer samtaler der barna far anledning til a fortelle, undre seg,

reflektere og stille sparsmal



Oppmuntre barna til & fabulere og leke med sprak, lyd, rim og rytme

Stette barnas lek med og utforsking av skriftspraket

Bruke varierte formidlingsformer og tilby et mangfold av bgker, sanger, bilder
og uttrykksformer

Inkludere alle barna i sprakstimulerende aktiviteter.

Spraket utvikles gjennom hele livet og foregar gjennom alle ssmmenhenger gjennom

dagen. I den daglige omsorgen, rutinesituasjoner og i hverdagsaktiviteter kan den

voksne styrke barnas sprak og begrepsapparat. De voksne méa bruke alle anledninger

for samtale, forklaring, undring, assosiering, klassifisering, kategorisering, rim,

regler, sang og lek. I alle disse situasjonene er det viktig at vi voksne bruker stottende

sprakstrategier. Det vil si at vi ma folge barnets interesse for 4 kunne:

Stille apne sparsmal «hvem-hva-hvor»

Vente pa barnets svar- gi barnet tid til a lete etter ord for a svare.

Fortolke og utvide det barnet sier, og hjelpe barnet til 4 ordlegge seg og finne
ord.

Hjelpe barna med a sette ord pa ting, gjenta ordene og si dem riktig

Bruke barnets erfaringer og kunnskap som de kan relatere seg til

Bruke og utnytte den spraklige kompetansen som barnet allerede har- sette
dette inn i- og lage sma fortellinger

Vi ma gjenta det barnet sier pa riktig méate uten & papeke barnets feil direkte.

Den beste lzeringen kommer nar voksne og

barn

leker med spraket og har det

hyggelig og morsomt sammen &




«Hoytlesing er en undervurdert kunst» (Fredrik Wandrup)

I temaet sprak-kommunikasjon og tekst er hgytlesing en stor del av innholdet.
Haytlesing er noe vi bruker mye tid pa i barnehagen. Hvordan, hva og hvorfor vi
leser, er noe vi jobber for & bli bedre pa gjennom spraklaypene sammen med

skrivesenteret.

Hoytlesing:

e har en viktig sprakstimulerende effekt

e skaper gode relasjoner mellom barn og voksne
e stimulerer barns fantasi og nysgjerrighet

e gker barns sosiale ferdigheter

e stimulerer barnets sprakutvikling

e forer til bedre leseferdigheter

o forer til bedre skriveferdigheter

e trener barns konsentrasjonsevne

o SAMISK KULTUR OG TRADISJON

Selv om vi pr. i dag har noen samiske barn hos oss her i barnehagen, sier
rammeplanen noe om at vi skal gjare oss kjent med den samiske kulturen.

«Barnehagen skal synliggjore samisk kultur og bidra til at barna kan utvikle
respekt og fellesskapsfolelse for det samiske mangfoldet.»

I forbindelse med samefolkets dag som feires den 6. februar, bruker vi & ha fokus pa
den samiske kulturen. Da har vi aktiviteter og litteratur som gjor oss mer kjent med
samefolket og deres tradisjoner. Selve dagen markerer vi gjerne sammen med de
andre barnehagene i Namsskogan.
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o DIGITAL PRAKSIS I BARNEHAGEN

Digitale verktgy er en naturlig del av barnas hverdag i vart samfunn. Digital
kompetanse og tilgang til 4 gve seg pa dette verktayet, vil vaere avgjorende for mange
barns fremtid. I et samfunn i stadig endring der den digitale utviklingen har endret
mange av premissene for lesing, skriving, regning og muntlige uttrykksformer, er
digitale ferdigheter en viktig forutsetning for videre leering og aktiv deltagelse i

samfunnet. Men hva vil det si & ha digitale ferdigheter?

Digitale ferdigheter vil si & innhente og behandle informasjon, vere kreativ og
skapende med digitale ressurser, og & kunne bruke digitale ressurser hensiktsmessig
og forsvarlig for a lase praktiske oppgaver. Digitale ferdigheter utvikles gjennom a

bruke digitale ressurser
Med andre ord kan vi si at digitale ferdigheter innebeerer a:

e Bruke og forsta

Finne og behandle

Produsere og bearbeide

e Kommunisere og samhandle

Utove digital demmekraft

Digitale verktay skal brukes med omhu og ikke dominere som arbeidsméate, men
barnehagen skal utegve digital dommekraft og bidra til at barna utvikler en

begynnende etisk forstielse knyttet til digitale medier.

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas lek, kreativitet og leering. Ved bruk
av digitale verktoy i det pedagogiske arbeidet skal dette statte opp om barns
laereprosesser og bidra til & oppfylle rammeplanens feringer for et rikt og allsidig

leeringsmiljo for ALLE barn.

Digitale verktoy kan vere sa mye. Det kan for eksempel vaere digitalkamera,
datamaskin, mobiltelefon, skanner, lydopptaker, nettbrett - og kan vare like naturlig

i det kreative arbeidet som klosser, bgker og spill.



Ved bruk av digitale verktgy skal personalet veere aktive sammen med barna. De skal:

e Utove digital dommekraft nar det gjelder informasjonssek, ha et bevisst
forhold til opphavsrett og kildekritikk og ivareta barnas personvern.

e Legge til rette for at barn utforsker, leker, laerer og selv skaper noe gjennom
digitale uttrykksformer

e Vurdere relevans og egnethet og delta i barnas mediebruk

e Utforske kreativ og skapende bruk av verktey sammen med barna

(rammeplan s.38)

I barnehagen kan IKT blant annet omfatte folgende:

e Stasjoner- og barbar datamaskin og nettbrett

e Fargeskriver og skanner

e Kamera, videokamera og web-kamera

e Programmer for kreativitet og kommunikasjon

e Interaktive fortellinger og dataspill

e Elektroniske leker (som f.eks biler som fjernstyres)
e Internett

e Telefon/mobiltelefon

e CD, eller DVD-spiller

Digitale verktay kan- og skal brukes i alle fagomradene. Bruken av digitale verktay
skal fremme sprak, sosialt samveer og kreativitet i en sammenheng som kan knyttes
til prosjekter eller aktiviteter barna er opptatt av - og veere et verdifullt tillegg til

andre aktiviteter!

Barna skal fa oppleve at gjennom & dele egne og felles opplevelser gjennom bilde,
film, tekst og stemme pa digitale verktay, vil dette veere en kilde til lek,

kommunikasjon og deling av kunnskap.



o TRAFIKKSIKKER BARNEHAGE

Trafikksikker barnehage er et konsept utviklet av Trygg Trafikk for a sikre at lover og
forskrifter bli ivaretatt i barnehagen. For a bli godkjent som trafikksikker barnehage
ma noen enkle kriterier oppfylles. For eksempel mé barnehagen ha trafikksikkerhet i

sine planverk.

Barnehagene i Namsskogan ble i 2019 godkjent som trafikksikre barnehager, og vi
gleder oss til 4 jobbe mer med dette temaet sammen med barna. Dette vil i praksis

bety, at trafikksikkerhet blir en tydeligere del av barnehagehverdagen.

Trafikk i barnehagen er et spennende tema som passer inn i hverdagen. Barn er
trafikanter hver dag, enten som passasjer, fotgjenger og etter hvert syklister. Barna
opplever trafikk nar de er pa tur, hver gang de drar til og fra barnehagen, de erfarer

trafikk gjennom lek og observasjon av hva de voksne gjor.

Trafikksikkerhet er de voksnes ansvar, og vi er rollemodeller for den oppvoksende
generasjon. Hvis holdninger og vaner etablerers tidlig vil det vere lettere a tenke

trafikksikkerhet videre i livet.

I rammeplanen star det «Gjennom arbeid med naermiljo og samfunn skal
barnehagen bidra til at barna utforsker ulike landskap, blir kjent med institusjoner
og steder i naermiljoet og laerer G orientere seg og ferdes trygt.» Dette vil si at trafikk
na er integrert som en del av rammeplanen gjennom fagomradet neermiljo og

samfunn.

Vi har meldt oss inn i barnas trafikklubb. Her inne finner vi oppgaver og aktiviteter,
hvordan vi kan jobbe med trafikk tilpasset arstiden vi er inne, regler, tips til ansatte,

tips til foreldresamarbeid og mye mer. Dette blir gay!

Barnas trafikklubb sier: Hvis vi etablerer gode vaner i trafikken fra barna er smaq,
vil det bli mye lettere G tenke trafikksikkerhet nar de blir storre. Gjennom klubben

far barna kunnskap om hva som er trygt og farlig i trafikken.


https://www.tryggtrafikk.no/tema/trafikksikker-kommune/barnehage-trafikksikker-kommune/

Hvordan kan vi praktisk jobbe med dette temaet i hverdagen i

barnehagen?:

> Barnehagens trafikkopplaering integreres som en del av omsorgs-
og opplaringsarbeidet og nedfelles i barnehagens arsplan.

> Barnehagen stiller krav til busselskap og drosjer om belter og trafikksikker
atferd ved kjop av transporttjenester.

> Barnehagens ansatte kjenner rutiner for handtering av uforutsette
faresituasjoner og hendelser pa turer.

> Barnehagen har utarbeidet rutiner for & ivareta sikkerheten pa turer til fots,
med bil eller kollektivtransport.

> Barna lerer trafikkregler for fotgjengere.

> Barna leerer om bruk av sansene sine i trafikken.

> Barna leerer om bruk av bilbelte, sykkelhjelm og refleks

For & kunne vere en trafikksikker barnehage, er vi avhengig av 4 ha et godt

samarbeid med dere foreldre. Sammen skal vi se til at:

> Vihar gode rutiner for a ivareta barnas sikkerhet ved barnehagens
parkeringsplass og port. Disse gjennomgas arlig med foreldre og ansatte.

> Barnehagen pavirker foreldrene til & sikre barna pa vei til og fra barnehagen.

> Trafikksikkerhet og trafikkopplaring er et arlig tema pa foreldremgater, der vi

blant annet ser pa folgende tema:

o Barnehagens forventninger til ferdsel pa parkeringsplassen
o Barnehagens rutiner for levering og henting

o Rutiner pa tur til fots i regi av barnehagen

o Sikring av barn i bil

o Rutiner pa tur med offentlig transport

Trafikk, trafikksikkerhet, trafikkregler osv osv.... dette er et stort tema, men et viktig
og interessant tema som krever masse godt samarbeid mellom barnehage og foreldre.

Dette blir spennende og gay!
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