
Namsskogan kommune - toppen i Namdalen 



Namsin       Nr.  1/2023   39. ¬rgang. 
Informasjonsblad fra Namsskogan kommune.  
 
Adresse: Namsskogan kommune      Telefon:74 33 32 00 
 7890  Namsskogan  www.namsskogan.kommune.no 
 
*************************************************************************************************** 
Priser for annonsering i Namsin: 
Helside......................................................................................................................kr.                  600,- 
Halvside................................................................................................................... kr. 300,- 
1/4 side .................................................................................................................... kr. 150,- 
Rubrikkannonse (kun for private) ........................................................................... kr. 60,- 
NB! Dette er priser eks. mva.  
Lag og foreninger med et ideelt form¬l f¬r annonsere gratis. 
*************************************************************************************************** 

Retningslinjer for leserinnlegg: 
1.  Alle innbyggere i Namsskogan kommune og abonnenter utenfor kommunen har rett til ¬ f¬ med leserinnlegg i Namsin. 
2.  Leserinnlegg skal underskrives med fullt navn. 
3.  Redaktßr er enhetsleder Odd Bakken skal vurdere leserinnlegg som kommer inn til redaksjonen, og har anledning til ¬    
     stoppe debatten ved ¬ sende innleggene i retur til avsender. 
4.  Hvis det gjentatte ganger kommer inn leserinnlegg som tar for seg samme tema, har redaktßr anledning til ¬ stoppe    
     debatten ved ¬ sende innleggene i retur til avsender. 

NAMSIN 2023 - óINNLEVERINGSFRISTERó 
  
Her er fßlgende frister for innlevering av stoff til Namsin for ¬ret 2023.  
Fristene er satt til fredager innen klokken 12:00 og etter avtale med Trones  
grendehus vil Namsin bli utdelt innen fßrstkommende onsdag etter fastsatt frist. 
 
   2    Fredag 24 mars  (P¬skenummer) 

3    Fredag 05 mai   
4    Fredag 02 juni 
5    Fredag 07 juli  (Siste fßr sommerferien) 
6    Fredag 25 august   
7    Fredag 29 september 
7    Fredag 27 oktober  
 8    Fredag 24 november 
9    Fredag 15 desember (Julenummer)  

 

                               Namsskogan kommune 
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www.namsskogan.kommune.no 

VIKTIGE TELEFONNUMMER: 
 

Namdal sykehus   74 21 54 00 
Kjßrekontor syketransport  74 21 55 09 
Namsskogan kommune  74 33 32 00 (servicekontor) 

 
BRANN   110 
POLITI   112 
LEGE (nßdhjelp) 113 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Februar: 
10:  Quiz-kveld p¬ Namsskogan Hotell klokken 20.00. Arr: Trivsel p¬ Trones. 
11: Trivselskveld p¬ Skorovatn Flerbrukshus fra klokken 15.00. Arr: Utviklingslaget Fjelliv og Skorovas Liv Frivilligsentral. 
13: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
15: ¡rsmßte i Kor i Namsskogan klokken 18.30 p¬ Brekkvasselv samfunnshus. 
16: Kick-off for Omstillingsprogrammet. Namsskoganhallen klokken 18.00. Arr: Bßrgefjell utvikling. 
16: Musikkforestilling og trylleshow p¬ Trones grendehus klokken 18.00. Arr: Trones skole. 
17: Skjenkestova i Skorovatn er ¬pen mellom klokken 21.00-01.00. çMattiasmesseè 
18: Skjenkestova i Skorovatn er ¬pen mellom klokken 21.00-01.00. çMattiasmesseè 
20-24: Skolene har vinterferie. 
23: Hßrselsklinikken Namdal kommer til Namsskogan p¬ Namsskogan omsorgssenter mellom klokken 10.00-16.00. 
23: ¡rsmßte i Namsskogan sanitetsforening klokken 18.00 p¬ Vertshuset Nams-Inn.  
23: ¡rsmßte i Namsskogan Jegerï og fiskerforening klokken 19.00 p¬ Namsskogan Frivilligsentral. 
24: Skjenkestova i Skorovatn er ¬pen mellom klokken 21.00-01.00. çMattiasmesseè 
25: Skjenkestova i Skorovatn er ¬pen mellom klokken 21.00-01.00. çMattiasmesseè 
27: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
28: Konserten çNocturne i Nordè ~ en hyllest til Trygve Hoff p¬ Namsskogan Frivilligsentral klokken 18.00. Inngang! 

Mars: 
03: çSyng med oss pubè p¬ Namsskogan Frivilligsentral fra klokken 19.00. 
05.  Gudstjeneste og bokutdeling i Bjßrhusdal kapell. Klokken 11.00 
06: ¡rsmßte i Namsskogan Frivilligsentral klokken 19.00 p¬ Frivilligsentralen. 
07: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter. 
07: Skikarusellrenn p¬ Namsskogan. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 
13: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
14: Skikarusellrenn p¬ Trones. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 
17: Skolene har fri. 
18-19: çVill Gledeè i Rßyrvik for p¬meldte deltagere (mellomtrinns elever). P¬melding innen 10.03.  
21: Skikarusellrenn p¬ Namsskogan. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 
25: UKM p¬ Brekkvasselv samf.hus. med ungdommer fra kommunene  Namsskogan, Rßyrvik og Lierne. 
26: Gudstjeneste i Trones kirke. Klokken 18.00 
27: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
28: Skikarusellrenn p¬ Trones m/Premieutdeling. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 

April: 
06.  Gudstjeneste i Skorovatn kapell. Klokken 14.00 
10.  Gudstjeneste i Bjßrhusdal kapell. Klokken 18.00 
16: çSteinfjellrennetè - Turrenn p¬ ski strekningen Steinfjellet -Trones. Arr: Trones IL. 
18: ¡rsmßte i Trones IL klokken 19.00. 
24: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 

Mai: 
02: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter. 
08: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
14.  Samtalegudstjeneste i Trones kirke. Klokken 13.00 
17: Felles feiring  
22: Seniortreff i Holmenkoia p¬ Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
27.  Konfirmasjonsgudstjeneste i Trones kirke. Klokken 11.00 

Juni: 
06: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter. 
11.  Gudstjeneste i Bjßrhusdal kapell. Klokken 18.00 
18.  Gudstjeneste og konfirmantjubileum Trones kirke. Klokken 15.00 

Juli: 
30.  Gudstjeneste i Bjßrhusdal kapell. Klokken 15.00 

August: 
27.  Konfirmantpresentasjon og gudstjeneste i Bjßrhusdal gamle skole og kapell. Klokken 15.00 
29: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter. 

September: 
17.  Gudstjeneste i Trones kirke . Klokken 15.00 

 

NB! Fristen for ¬ lev¯re inn stoff til neste  
Namsin er satt fredag 24.03.2023 innen kl.12.00.  



Januarhilsen fra  
Trones barnehage - Bamsebo 

 
Januar-m¬neden er plutselig over og n¬ g¬r det mot lysere tider og mere 

stabilt utevÞr, det gleder vi oss til Vi har hatt fine dager med leik i 

snßen, ungene har g¬tt p¬ ski, og aking er artig  
Heldige er vi, da vi har s¬ fine forhold i lyslßypa!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi g¬r ofte innom familieparken, fint er det ¬ f¬ besßke dyrene av og til 
Ellers har vi laget fine vinterbilder og vi forbereder oss til samefolkets dag.  
Ungene f¬r kjennskap til samisk kultur og tradisjoner. Vi leser bßker, syng-
er, lager flagg, lytter til musikk og ser film.. mye spennende ¬ holde p¬ med 

her i barnehagen 
 

Hilsen  
Sm¬ og store i 

Bamsebo  



Lotteri- og stiftelsestilsynet 
har ¬pnet for ny sßknads-
runde om strßmstßtte  

 

Sßknadsfristen er 15. februar klokken 13:00. Perio-
den det kan sßkes om strßmstßtte for er oktober, novem-
ber og desember 2022. Lotteri- og  
stiftelsestilsynet vil utbetale strßmstßtte fortlßpende et-
ter de har ¬pnet for sßknader, slik at de som sßker tidlig 
kan f¬ pengene raskest mulig. 
 
Strßmstßtteordningen gjelder for organisasjoner i pris-
omr¬der med en 
m¬nedlig gjennomsnittspris p¬ over 70 ßre per kWt i 
sßknadsperioden.  
Mottakere f¬r dekket 90 prosent av prisforskjellen mel-
lom 70 ßre per kWt og den m¬nedlige gjennomsnittspri-
sen. I de tidligere sßknadsrundene har kompensasjons-
graden vÞrt 80 prosent. 
 
For desember kan ogs¬ Midt-Norge (NO3) og Nord-
Norge (NO4) sßke om stßtte. 
 
Hvem kan sßke? 
Sßker m¬ ha organisasjonsnummer for ¬ kunne sßke, og 
fßlgende organisasjoner har rett til ¬ sßke: 
Å    Virksomheter som er registrert i Frivillighetsregiste-
ret. Vi oppfordrer organisasjoner som oppfyller kriterie-

ne, til ¬ registrere seg.   
Å    Virksomheter som 
ikke er registrert i Fri-
villighetsregisteret, kan 
sßke dersom eiere/
medlemmer med be-
stemmende innflytelse 
er registrert i Frivillig-
hetsregisteret. Dette 
gjelder for eksempel 
idrettslag som har skilt 
ut driften i et eget sel-
skap som ikke er regi-
strert i Frivillighetsregisteret, hvor idrettslaget har den 
bestemmende innflytelse. 
Å    Andre frivillige virksomheter som ikke er registrert i 
Frivillighetsregisteret, kan motta stßtte dersom virksom-
heten hovedsakelig drives av frivillig arbeidsinnsats og 
det ikke er anledning for privatpersoner eller kommersi-
elle foretak ¬ oppn¬ ßkonomiske fordeler fra virksomhe-
ten. Med frivillig arbeidsinnsats menes mennesker som 
bidrar uten lßnn eller annen form for ßkonomisk mot-
ytelse, verken n¬ eller i fremtiden. For eksempel kan 
frittst¬ende menighets- og forsamlingshus under Den 
norske kirke, grendehus og lokale forsamlingshus sßke 
om de hovedsakelig drives av frivillig arbeidsinnsats. 
 
Les mer om vilk¬rene for ordningen:  
https://lottstift.no/for-frivilligheten/stromstotte/ 

 
Oppfßlgingsvedtak - N¬¬mesje  

- Namsskogan og Rßyrvik kommuner 
 
Navnetjenesten i Sametinget tilr¬r at alle navn som n¬ er nor-
mert p¬ forskjellige m¬te, f¬r samme skrivem¬te som de ved-
tatte navna, alts¬ N¬¬mesje(n-). Tilr¬ding datert 13.1.2023 er 
vedlagt. 
 
N¬r det samme navnet er brukt om ulike navneobjekter, skal 
skrivem¬ten i primÞrfunksjonen som hovedregel vÞre ret-
ningsgivende for skrivem¬ten i de andre funksjonene, jf. Lov 
om stadnamn Ä 4. P¬ dette grunnlaget kan Kartverket fastsette 
skrivem¬ter for avleda navn i samsvar med vedtatt skrivem¬te 
i primÞrnavnet uten formell navnesak. Det dreier seg om tre 
naturnavn der Kartverket er vedtaksmyndighet 
etter Ä 7 i loven. 
 
Bruk av vedtatte skrivem¬ter 
Vi vil minne om reglene i stedsnavnloven Ä 11 om plikt til ¬ 
bruke vedtatte skrivem¬ter: çN¬r skrivem¬ten av eit stadnamn 
er fastsett etter denne lova og fßrt inn i stadnamnregisteret, 
skal han brukast av eige tiltak av dei som er nemnde i Ä 1 
tredje ledd.è Det vil si organer for stat, fylkeskommune og 
kommune samt selskaper som det offentlige eier fullt ut. 
 

 
 
Vi presiserer at lov om stadnamn regulerer offentlig bruk av 
stedsnavn. Privatpersoner og bedrifter som ikke er heleide av 
det offentlige, er derfor ikke p¬lagt ¬ fßlge vedtatte skrivem¬-
ter. 
 
Klage 
Vedtak om skrivem¬ten kan etter Ä 12 i lov om stadnamn 
p¬klages av dem som etter Ä 6 bokstav a til c har rett til ¬ ta 
opp saker om skrivem¬ten av stedsnavn. Klagefristen er tre 
uker fra meldinga om vedtaket er kommet fram til mottaker, 
jf. Ä 9 i forskrift om stadnamn. Dersom meldinga skjer med 
offentlig kunngjßring, starter klagefristen fra den dagen ved-
taket blir kunngjort fßrste gang. En eventuell klage skal sen-
des til Kartverket med kopi til kommunen. Klagen skal 
grunngis, og grunngivinga m¬ behandle alle navn eller navne-
ledd klagen gjelder. 
 
N¬r man tar opp en klagesak, gjelder de samme saksbehand-
lingsreglene som for navnesaker ellers. Dersom vedtaket blir 
opprettholdt, sender Kartverket saken videre til klagenemnda 
for stedsnavnsaker, som er oppnevnt av Kulturdepartementet. 
 
Med vennlig hilsen Berit Sandnes / stedsnavnansvarlig 

Kartverket gjßr oppfßlgingsvedtak for fßlgende navn: 



JORDMORTJENESTEN INFORMERER:  
 

Jordmor kan bidra med:  
¶ Familieplanlegging 
¶ Svangerskapsoppfßlging 
¶ Etterkontroll 
¶ Prevensjonsveiledning 
¶ Skrive ut resept p¬ prevensjon 
¶ Legge inn/ta ut eller bytte spiral 
¶ Ta celleprßver.  

 

Tilbudet gjelder kvinner i alle aldre J  
 

Kvinnehelsedager har vi hver m¬ned, legekontoret har oversikt p¬ dager.  

Ta kontakt med legekontoret p¬ telefon 74 33 33 20 for time   
 

Velkommen J  
 

Hilsen Jordmor Janne  5Φ ±ƛƪ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
To av v¬re tre idrettslag i Namsskogan,  Elva/Namsskogan IL og Trones IL vil i vinter  

arrangere en felles skikarusell. Det vil bli arrangert 4 karusellrenn. 

NB! I ¬r - 2023 m¬ alle som f¬r premie ha deltatt i ALLE skikarusellrenn.  
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