
Namsskogan kommune - toppen i Namdalen 



Namsin       Nr.  1/2023   39. årgang. 
Informasjonsblad fra Namsskogan kommune.  
 
Adresse: Namsskogan kommune      Telefon:74 33 32 00 
 7890  Namsskogan  www.namsskogan.kommune.no 
 
*************************************************************************************************** 
Priser for annonsering i Namsin: 
Helside......................................................................................................................kr.                  600,- 
Halvside................................................................................................................... kr. 300,- 
1/4 side .................................................................................................................... kr. 150,- 
Rubrikkannonse (kun for private) ........................................................................... kr. 60,- 
NB! Dette er priser eks. mva.  
Lag og foreninger med et ideelt formål får annonsere gratis. 
*************************************************************************************************** 

Retningslinjer for leserinnlegg: 
1.  Alle innbyggere i Namsskogan kommune og abonnenter utenfor kommunen har rett til å få med leserinnlegg i Namsin. 
2.  Leserinnlegg skal underskrives med fullt navn. 
3.  Redaktør er enhetsleder Odd Bakken skal vurdere leserinnlegg som kommer inn til redaksjonen, og har anledning til å    
     stoppe debatten ved å sende innleggene i retur til avsender. 
4.  Hvis det gjentatte ganger kommer inn leserinnlegg som tar for seg samme tema, har redaktør anledning til å stoppe    
     debatten ved å sende innleggene i retur til avsender. 

NAMSIN 2023 - ”INNLEVERINGSFRISTER” 
  
Her er følgende frister for innlevering av stoff til Namsin for året 2023.  
Fristene er satt til fredager innen klokken 12:00 og etter avtale med Trones  
grendehus vil Namsin bli utdelt innen førstkommende onsdag etter fastsatt frist. 
 
   2    Fredag 24 mars  (Påskenummer) 

3    Fredag 05 mai   
4    Fredag 02 juni 
5    Fredag 07 juli  (Siste før sommerferien) 
6    Fredag 25 august   
7    Fredag 29 september 
7    Fredag 27 oktober  
 8    Fredag 24 november 
9    Fredag 15 desember (Julenummer)  

 

                               Namsskogan kommune 

FOR MER KOMMUNAL INFORMASJON: 
 

www.namsskogan.kommune.no 

VIKTIGE TELEFONNUMMER: 
 

Namdal sykehus   74 21 54 00 
Kjørekontor syketransport  74 21 55 09 
Namsskogan kommune  74 33 32 00 (servicekontor) 

 
BRANN   110 
POLITI   112 
LEGE (nødhjelp) 113 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Februar: 
10:  Quiz-kveld på Namsskogan Hotell klokken 20.00. Arr: Trivsel på Trones. 
11: Trivselskveld på Skorovatn Flerbrukshus fra klokken 15.00. Arr: Utviklingslaget Fjelliv og Skorovas Liv Frivilligsentral. 
13: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
15: Årsmøte i Kor i Namsskogan klokken 18.30 på Brekkvasselv samfunnshus. 
16: Kick-off for Omstillingsprogrammet. Namsskoganhallen klokken 18.00. Arr: Børgefjell utvikling. 
16: Musikkforestilling og trylleshow på Trones grendehus klokken 18.00. Arr: Trones skole. 
17: Skjenkestova i Skorovatn er åpen mellom klokken 21.00-01.00. «Mattiasmesse» 
18: Skjenkestova i Skorovatn er åpen mellom klokken 21.00-01.00. «Mattiasmesse» 
20-24: Skolene har vinterferie. 
23: Hørselsklinikken Namdal kommer til Namsskogan på Namsskogan omsorgssenter mellom klokken 10.00-16.00. 
23: Årsmøte i Namsskogan sanitetsforening klokken 18.00 på Vertshuset Nams-Inn.  
23: Årsmøte i Namsskogan Jeger– og fiskerforening klokken 19.00 på Namsskogan Frivilligsentral. 
24: Skjenkestova i Skorovatn er åpen mellom klokken 21.00-01.00. «Mattiasmesse» 
25: Skjenkestova i Skorovatn er åpen mellom klokken 21.00-01.00. «Mattiasmesse» 
27: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
28: Konserten «Nocturne i Nord» ~ en hyllest til Trygve Hoff på Namsskogan Frivilligsentral klokken 18.00. Inngang! 

Mars: 
03: «Syng med oss pub» på Namsskogan Frivilligsentral fra klokken 19.00. 
05.  Gudstjeneste og bokutdeling i Bjørhusdal kapell. Klokken 11.00 
06: Årsmøte i Namsskogan Frivilligsentral klokken 19.00 på Frivilligsentralen. 
07: Andakt på Namsskogan omsorgssenter. 
07: Skikarusellrenn på Namsskogan. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 
13: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
14: Skikarusellrenn på Trones. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 
17: Skolene har fri. 
18-19: «Vill Glede» i Røyrvik for påmeldte deltagere (mellomtrinns elever). Påmelding innen 10.03.  
21: Skikarusellrenn på Namsskogan. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 
25: UKM på Brekkvasselv samf.hus. med ungdommer fra kommunene  Namsskogan, Røyrvik og Lierne. 
26: Gudstjeneste i Trones kirke. Klokken 18.00 
27: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
28: Skikarusellrenn på Trones m/Premieutdeling. Arr: Elva/Namsskogan IL og Trones IL. 

April: 
06.  Gudstjeneste i Skorovatn kapell. Klokken 14.00 
10.  Gudstjeneste i Bjørhusdal kapell. Klokken 18.00 
16: «Steinfjellrennet» - Turrenn på ski strekningen Steinfjellet -Trones. Arr: Trones IL. 
18: Årsmøte i Trones IL klokken 19.00. 
24: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 

Mai: 
02: Andakt på Namsskogan omsorgssenter. 
08: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
14.  Samtalegudstjeneste i Trones kirke. Klokken 13.00 
17: Felles feiring  
22: Seniortreff i Holmenkoia på Namsskogan mellom klokken 11.00-13.00. Arr: Namsskogan sanitetsforening. 
27.  Konfirmasjonsgudstjeneste i Trones kirke. Klokken 11.00 

Juni: 
06: Andakt på Namsskogan omsorgssenter. 
11.  Gudstjeneste i Bjørhusdal kapell. Klokken 18.00 
18.  Gudstjeneste og konfirmantjubileum Trones kirke. Klokken 15.00 

Juli: 
30.  Gudstjeneste i Bjørhusdal kapell. Klokken 15.00 

August: 
27.  Konfirmantpresentasjon og gudstjeneste i Bjørhusdal gamle skole og kapell. Klokken 15.00 
29: Andakt på Namsskogan omsorgssenter. 

September: 
17.  Gudstjeneste i Trones kirke . Klokken 15.00 

 

NB! Fristen for å levère inn stoff til neste  
Namsin er satt fredag 24.03.2023 innen kl.12.00.  



Januarhilsen fra  
Trones barnehage - Bamsebo 

 
Januar-måneden er plutselig over og nå går det mot lysere tider og mere 

stabilt utevær, det gleder vi oss til  Vi har hatt fine dager med leik i 

snøen, ungene har gått på ski, og aking er artig   
Heldige er vi, da vi har så fine forhold i lysløypa!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi går ofte innom familieparken, fint er det å få besøke dyrene av og til  
Ellers har vi laget fine vinterbilder og vi forbereder oss til samefolkets dag.  
Ungene får kjennskap til samisk kultur og tradisjoner. Vi leser bøker, syng-
er, lager flagg, lytter til musikk og ser film.. mye spennende å holde på med 

her i barnehagen  
 

Hilsen  
Små og store i 

Bamsebo   



Lotteri- og stiftelsestilsynet 
har åpnet for ny søknads-

runde om strømstøtte  
 

Søknadsfristen er 15. februar klokken 13:00. Perio-
den det kan søkes om strømstøtte for er oktober, novem-
ber og desember 2022. Lotteri- og  
stiftelsestilsynet vil utbetale strømstøtte fortløpende et-
ter de har åpnet for søknader, slik at de som søker tidlig 
kan få pengene raskest mulig. 
 
Strømstøtteordningen gjelder for organisasjoner i pris-
områder med en 
månedlig gjennomsnittspris på over 70 øre per kWt i 
søknadsperioden.  
Mottakere får dekket 90 prosent av prisforskjellen mel-
lom 70 øre per kWt og den månedlige gjennomsnittspri-
sen. I de tidligere søknadsrundene har kompensasjons-
graden vært 80 prosent. 
 
For desember kan også Midt-Norge (NO3) og Nord-
Norge (NO4) søke om støtte. 
 
Hvem kan søke? 
Søker må ha organisasjonsnummer for å kunne søke, og 
følgende organisasjoner har rett til å søke:   
•    Virksomheter som er registrert i Frivillighetsregiste-
ret. Vi oppfordrer organisasjoner som oppfyller kriterie-

ne, til å registrere seg.   
•    Virksomheter som 
ikke er registrert i Fri-
villighetsregisteret, kan 
søke dersom eiere/
medlemmer med be-
stemmende innflytelse 
er registrert i Frivillig-
hetsregisteret. Dette 
gjelder for eksempel 
idrettslag som har skilt 
ut driften i et eget sel-
skap som ikke er regi-
strert i Frivillighetsregisteret, hvor idrettslaget har den 
bestemmende innflytelse. 
•    Andre frivillige virksomheter som ikke er registrert i 
Frivillighetsregisteret, kan motta støtte dersom virksom-
heten hovedsakelig drives av frivillig arbeidsinnsats og 
det ikke er anledning for privatpersoner eller kommersi-
elle foretak å oppnå økonomiske fordeler fra virksomhe-
ten. Med frivillig arbeidsinnsats menes mennesker som 
bidrar uten lønn eller annen form for økonomisk mot-
ytelse, verken nå eller i fremtiden. For eksempel kan 
frittstående menighets- og forsamlingshus under Den 
norske kirke, grendehus og lokale forsamlingshus søke 
om de hovedsakelig drives av frivillig arbeidsinnsats. 
 
Les mer om vilkårene for ordningen:  
https://lottstift.no/for-frivilligheten/stromstotte/ 

 
Oppfølgingsvedtak - Nååmesje  

- Namsskogan og Røyrvik kommuner 
 
Navnetjenesten i Sametinget tilrår at alle navn som nå er nor-
mert på forskjellige måte, får samme skrivemåte som de ved-
tatte navna, altså Nååmesje(n-). Tilråding datert 13.1.2023 er 
vedlagt. 
 
Når det samme navnet er brukt om ulike navneobjekter, skal 
skrivemåten i primærfunksjonen som hovedregel være ret-
ningsgivende for skrivemåten i de andre funksjonene, jf. Lov 
om stadnamn § 4. På dette grunnlaget kan Kartverket fastsette 
skrivemåter for avleda navn i samsvar med vedtatt skrivemåte 
i primærnavnet uten formell navnesak. Det dreier seg om tre 
naturnavn der Kartverket er vedtaksmyndighet 
etter § 7 i loven. 
 
Bruk av vedtatte skrivemåter 
Vi vil minne om reglene i stedsnavnloven § 11 om plikt til å 
bruke vedtatte skrivemåter: «Når skrivemåten av eit stadnamn 
er fastsett etter denne lova og ført inn i stadnamnregisteret, 
skal han brukast av eige tiltak av dei som er nemnde i § 1 
tredje ledd.» Det vil si organer for stat, fylkeskommune og 
kommune samt selskaper som det offentlige eier fullt ut. 
 

 
 
Vi presiserer at lov om stadnamn regulerer offentlig bruk av 
stedsnavn. Privatpersoner og bedrifter som ikke er heleide av 
det offentlige, er derfor ikke pålagt å følge vedtatte skrivemå-
ter. 
 
Klage 
Vedtak om skrivemåten kan etter § 12 i lov om stadnamn 
påklages av dem som etter § 6 bokstav a til c har rett til å ta 
opp saker om skrivemåten av stedsnavn. Klagefristen er tre 
uker fra meldinga om vedtaket er kommet fram til mottaker, 
jf. § 9 i forskrift om stadnamn. Dersom meldinga skjer med 
offentlig kunngjøring, starter klagefristen fra den dagen ved-
taket blir kunngjort første gang. En eventuell klage skal sen-
des til Kartverket med kopi til kommunen. Klagen skal 
grunngis, og grunngivinga må behandle alle navn eller navne-
ledd klagen gjelder. 
 
Når man tar opp en klagesak, gjelder de samme saksbehand-
lingsreglene som for navnesaker ellers. Dersom vedtaket blir 
opprettholdt, sender Kartverket saken videre til klagenemnda 
for stedsnavnsaker, som er oppnevnt av Kulturdepartementet. 
 
Med vennlig hilsen Berit Sandnes / stedsnavnansvarlig 

Kartverket gjør oppfølgingsvedtak for følgende navn: 



JORDMORTJENESTEN INFORMERER:  
 

Jordmor kan bidra med:  
• Familieplanlegging 
• Svangerskapsoppfølging 
• Etterkontroll 
• Prevensjonsveiledning 
• Skrive ut resept på prevensjon 
• Legge inn/ta ut eller bytte spiral 
• Ta celleprøver.  

 

Tilbudet gjelder kvinner i alle aldre ☺  
 

Kvinnehelsedager har vi hver måned, legekontoret har oversikt på dager.  

Ta kontakt med legekontoret på telefon 74 33 33 20 for time    
 

Velkommen ☺  
 

Hilsen Jordmor Janne  D. Vik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
To av våre tre idrettslag i Namsskogan,  Elva/Namsskogan IL og Trones IL vil i vinter  

arrangere en felles skikarusell. Det vil bli arrangert 4 karusellrenn. 

NB! I år - 2023 må alle som får premie ha deltatt i ALLE skikarusellrenn.  
 

Deltageravgiften vil være:  
kr.100,- pr barn/voksne eller kr.200,- for hele familie som inkluderer alle skikarusellrennene.  

DATO:     LYSLØYPE: 

Tirsdag       07 Mars                    Namsskogan    

Tirsdag       14 Mars                    Trones         

Tirsdag       21 Mars                    Namsskogan        

Tirsdag       28 Mars                    Trones  - Premieutdeling 

 

NB! Karusellrennene starter klokken 18:00! 
 

Husk at alle lysløypene vil være oppkjørt også for  vinteren 2023 i Namsskogan.  

Benytt deg av dette flotte tilbudet som idrettslagene har. 
 

Hilsen Elva/Namsskogan IL og Trones IL 



 

Nytt fra biblioteket 

Med god hjelp fra Trøndelag Fylkesbibliotek har vi nå «fornyet» lokalet inne på bibliote-
ket. Vi har fått på plass et aktivitetsbord med seks sitteplasser, et sted for å samles, lese 
aviser, legge kabal, diskutere nyheter eller kanskje for å studere? Ommøbleringa gjør 
også lokalet mer oversiktlig og bedre egnet for besøk av for eksempel familier og skole-
klasser.  

Biblioteket er i utvikling, og det jobbes kontinuerlig med å gi brukerne et bedre bibliotek 
med et godt utvalg av medier og aktivitet. 
 
Våre åpningstider er som før:  
Mandag til fredag kl. 9 – 15.  
Vårt telefonnummer er 74333200 og 90245248 (tlf/sms) 
Epost kan sendes til: bibliotek@namsskogan.kommune.no 
Eller følg oss på Facebook. 
 

Hilsen fra Namsskogan Folkebibliotek! 

 



Har du lyst til å kjenne sus i magen mens ditt hunde-
spann løper ivrig av gårde? Eller kanskje ønsker du å 
være med og oppleve en forfriskende natt utenom det 
vanlige?!? I så fall bør du ta på ullsokkene og bli med 
på et eventyr som du aldri kommer til å glemme! 
 
Det finnes utallig mange unnskyldninger for ikke å dra 
på vintertur. Mørketiden. Kulden. Masse klær og ut-
styr. Tidskrevende. Og en god del usikkerhet. Men det 
er så mye magisk man går glipp av, dersom man ikke 
gjør det! 
 

Helgen 18-19 mars 2023 er du hjertelig vel-

kommen til å være med og oppleve vintermagien. 
Lørdag og søndag blir det hundekjøring. 
Lørdagskveld blir det overnatting i telt. Eller kanskje en 
snøhule om du ønsker å være en ekte viking. 
 
# HUNDEKJØRING 
Velkommen til et ordentlig villmarkseventyr! 
Dato: lørdag 18/3 (dere fra Namsskogan)  
søndag 19/3 (dere fra Røyrvik). 
- Aktiviteter: hundekjørerskole, kjøre et eget spann 
eller sitte på. 
- Sted: I elleville omgivelser i Røyrvik 
 
# VINTEROVERNATTING 
Lørdag er det bare å hive dere med og sove ute i telt. 
Ut på sen ettermiddag satser vi på uteaktiviteter og 
matlaging på bål. 
God stemning garantert! 
“La oss slippe løs urkreftene og skape glede for livet!” 
 
MÅLGRUPPE: 
Mellomtrinnet ved skolene i Namssko-
gan kommune og Røyrvik kommune 
Maks 14 deltakere per gruppe. 
Første mann til mølla! 
 
OPPMØTESTED: 
Blir hos Michael Kvilaas. 
Vi må forsøke å samkjøre, vennligst av-
tal med hverandre. 
 
 
 
 

KLOKKESLETT/MAT/BEKLEDNING: 
Etter påmelding, senest tre dager før oppsatt tur 
mottar du detaljene per e-post. Om du ikke har vinter-
telt eller sovepose så kan arrangørene være behjelpe-
lig. 
 
TURARRANGØR/LEDERE: 
Kim Broux og Jochem Cuypers 
- i samarbeid med villmarkingen Michael Kvilaas 
- takket være positivitet fra Namsskogan og Røyrvik 
kommune 
Kim og Jochem er ivrige ekspedisjonsfarere som har 
sovet flere tusen netter ute i telt, i all slags vær. 
Jochem er tidligere norsk  landslagskjører i hundekjø-
ring med flere pallplasser i ubegrenset sprint klasse. 
Michael er en ekte villmarking og bor fast i en gamme. 
Han har vært med på Norges lengste hundeløp som er 
over 1000 kilometer! 
 
PÅMELDING OG INFO: 
Gjerne spør om du lurer på noe. 
kim.broux@outlook.com 
97693486 
Påmelding senest 1 uke før oppsatt dato 
 
OPPDATERTE DETALJER: 
Tilleggsinfo finner du under diskusjoner til dette ar-
rangementet. 
 
PRIS 
Gratis 

VILL GLEDE 
- årets tøffeste eventyr i Norges villeste omgivelser! 

Til alle små Vikinger i Namsskogan og Røyrvik. 



FØLGENDE ER VEDTATT AV  
KOMMUNESTYRET 13.12.2022: 

 
Behandling av søknad om fritak fra politiske verv 
Vedtak: 
Borgund Torseth fritas fra alle sine politiske verv i  
Namsskogan kommune ut kommunestyreperioden 2019-2023.  

• Liv Kristin Landstad rykker opp som fast representant for 
Arbeiderpartiet (Ap) i Namsskogan kommunestyre ut  
perioden 2019-2023. 

• Som fast medlem i formannskapet for perioden 2019-2023 
velges: Kai Roger Gjersvik (Ap). 

• Som varaordfører ut kommunestyreperioden 2019-2023 
velges: Marius Berntsen (Ap). 

• Som fast medlem i Klagenemda ut kommunestyreperioden 
2019-2023 velges: Kai Roger Gjersvik (Ap). 

• Som fast medlem i Administrasjonsutvalget ut kommune-
styreperioden 2019-2023 velges: Kai Roger Gjersvik (Ap). 

• Som fast medlem i Interkommunalt politisk råd Namdal 
(Namdal Regionråd) ut kommunestyreperioden 2019-2023 
velges: Marius Berntsen (Ap) 

• Som fast medlem i Namdalstinget ut kommunestyreperio-
den 2019-2023 velges: Kai Roger Gjersvik (Ap). 

• Som medlem i NTE Holding AS-Eiermøte ut kommunesty-
reperioden 2019-2023 velges: Marius Berntsen (Ap). 

• Som varamedlem i Børgefjell Nasjonalparkstyre ut kommu-
nestyreperioden 2019-2023 velges: Anneli Welo (Ap). 

• Som vara til Fylkesmøtet i KS ut kommunestyreperioden 
2019-2023 velges: Marius Berntsen (Ap) 

• Som medlem og leder i Valgnemnda ut kommunestyrepe-
rioden 2019-2023velges: Marius Berntsen (Ap) 

 
Kommunal vigsel - veileder og retningslinjer 
Vedtak: 
Namsskogan kommunestyret vedtar fremlagte Veileder og  
lokale retningslinjer i Namsskogan kommune for kommunal  
vigsel med følgende endring. Kommunal vigsel tilbys veder-
lagsfritt. Namsskogan kommune må få dekket egne utgifter 
forbundet med vigselen. 
 
Strategipapirer mellom Museet Midt IKS og Namsskogan 
kommune 2023 
Vedtak: 
Kommunestyret tar saken «Strategipapir - Plan for museal virk-
somhet i Namsskogan kommune 2023–2025» til orientering. 
 
Innspill - NOU 2022:10 Inntektssystemet for kommunene 
Vedtak: 
Namsskogan kommune mener at det ved større endringer av 
inntektssystemet er viktig med: 
•Forutsigbarhet er viktig for kommuner. Store endringer i inn-
tektssystemet på kort tid er svært krevende for kommunene og 
bør unngås. 
•Vertskommuner som avgir naturressurser til fellesskapet, skal 
ha en rettmessig andel av verdiskapingen. Forslaget om omfor-
deling foreslått av inntektsutvalget er ikke akseptabel. 
Namsskogan kommune mener det burde vært en bedre oversikt 
over konsekvenser knyttet til kommunenes inntekter fra grunn-
rente mv. når en skal gi tilbakemeldinger knyttet til Inntekts-
systemet 
Namsskogan kommune mener at et tallgrunnlag i et inntekts-
system ikke må baseres på vilkårlig tallgrunnlag/elementer hvis 
man ikke har et ensartet system for å trekke ut like verdier. 
Man må derfor utsette dette inntil man har fått på plass et hel-
hetlig system for å skille ut inntekter og grunnlag som skal 
påvirkes i et inntektssystem. 
Skatteutjevning 
Namsskogan kommune ser det slik at nedfornevnte (se vedtak 
på www.namsskogan.kommune.no) og allerede tungtveiende 
innvendinger må føre til at utvalgets forslag til inntektsutjev-
ning av kommunale kraftinntekter forkastes. 

Namsskogan kommune er sterkt kritiske til utvalgets forslag. 
Kritikken oppsummeres i 11 punkter – jf vedtak.  
 
Høring av kommuneplanens samfunnsdel - Namsskogan 
kommune. 
Vedtak: 
Kommuneplanens samfunnsdel legges ute til høring i seks uker 
fra kunngjøringsdato. 
 
Selskapsavtale for Konsek Trøndelag IKS, gjeldende fra 
01.01.2023 
Vedtak: 
Namsskogan kommune vedtar selskapsavtale for Konsek Trøn-
delag IKS, gjeldende fra 01.01.2023. 
 
Utbyggingsavtaler -prinsipp mva oppfølging - avtaleformer 
Vedtak: 
1. Namsskogan kommunen ønsker i all hovedsak å benytte 
justeringsmodellen. 
2. Kommunedirektøren gis fullmakt til å fremforhandle 
momsavtaler/justeringsavtaler ved nye utbyggingsavtaler, samt 
oppfølging og avtale mellom Skorovas Bruk AS og Namssko-
gan kommune. 
3. Fordelingsnøkkelen for merverdiavgiftsrefusjon settes til 
10/90 mellom utbygger og kommunen. 
4. Oppgjør skal ikke forskuddsterres som engangsbeløp, men 
overføres år for år det året justering skjer. 
5. Det skal avtales at utbygger har risikoen for eventuelle end-
ringer av regelverk. 
6. Utbygger skal hvert år sende søknad/varsle kommunen før 
kommunens frist for å levere omsetningsoppgave går ut. Det 
forutsettes at nødvendig dokumentasjon sendes inn og at det 
årlig bes om justering. 
7. I tilfeller der det benyttes justeringsmodell, skal Namssko-
gan kommune forsikre seg om at utbygger har oppfylt krav i 
arbeidsmiljøloven og bidratt til et seriøst arbeidsliv før utbeta-
ling av mva-refusjon. 
 
Forskrift [dato Lovdata] om folkevalgtes rett til økonomisk 
godtgjøring i Namsskogan kommune, Trøndelag 
Vedtak: 
Namsskogan kommunestyre vedtar «Forskrift [dato Lovdata] 
om folkevalgtes rett til økonomisk godtgjøring i Namsskogan 
kommune, Trøndelag.», med unntak av setningen «Dersom en 
representant møter i flere møter på samme dag, gis bare én 
møtegodtgjøring» under § 8. 
Setningen strykes og erstattes med : «Det skal gis møtegodtgjø-
relse pr. møte selv om det avholdes flere møter på samme 
dag.» jfr. Kommunestyrets vedtak i sak 87/2021. 
Tilleggspunkt: 
• Forskriften rulleres ved hvert nyvalg på kommunestyrets 
konstituerende møte. 
 
Etablering av mobilmast 
Vedtak: 
Kommunestyret vedtar følgende: 
1. Det innvilges inntil kr 1 100 000,- i anleggsbidrag jf samar-
beidsmodell med Fylkeskommunen til etablering av mobilmast 
i Grøndalen. 
2. Beløpet skal brukes innen utgangen av 2023. 
3. Tilskuddet belastes fra Namsskogan kommunes kraftfond. 
4. Namsskogan kommune skal ikke stå som eier av mobilmast 
og hus, og heller ikke ha ansvar for vedlikehold. 
5. Det bes om fortgang i øvrige mobilmastprosjekter i  
Namsskogan kommune. Vi anmoder om dialog med aktuelle 
grunneiere.  



Saksfremlegg - Søknad om konsesjon for leie av fallrettig-
heter – Kjeråa Kraftverk AS 
Vedtak: 
Namsskogan kommune innvilger Kjeråa Kraftverk AS konse-
sjon for leie av fallrettigheter i elva Kjeråa, mellom kote 536 
og 262 på eiendommene GNR. 60 BNR. 1 og GNR. 62 BNR. 1 
i Namsskogan kommune. Dette vedtaket må legges ved det 
dokumentet som skal sendes til tinglysning, og tinglyses som et 
hefte på eiendommen som leier ut fallrettigher. 
 
Budsjettregulering drift 
Vedtak: 
På grunn av endrede driftsforutsetninger vedtar Namsskogan 
kommunestyre at netto rammer endres slik: 
Rammeområde 1, Sentraladministrasjon  
– nedreguleres med 1.465.913,-. 
Rammeområde 2, Oppvekst – nedreguleres med 860.100,-. 
Rammeområde 3, Helse – regulert innen egne rammer 0,-. 
Rammeområde 4, Infrastruktur og samfunnsutvikling  
– nedreguleres med 563.500,-. 
Rammeområde 5, Felles økte rammeoverføringer og mindre 
skatt – økning -264.000,-. 
Sum netto endring gir en innsparing på 3.153.513,- 
Netto innsparing gir en redusert belasting av disposisjonsfond 
med 3.153.513,- 
Rammeområde 5, Økt integreringstilskudd 1.309.000,- avsettes 
Bunde fond med 1.309.000,-. 
 
Status investeringsprosjekter - regulering 2022 - viderefø-
ring 2023 
Vedtak: 
Det foretas nedregulering og tilleggsbevilgning iht. tabell. Det-
te gir en nedgang på investering på 3.050.000,- for 2022. Dette 
dekkes inn ved redusert bruk av lån med 2.443.000,- og endret 
mva. kompensasjon på 607.000,-. 
Prosjektene 7106, 7115, 7351, 7713 og 7408 reguleres ned for 
2022 i forhold til fremdrift og må reguleres inn med nedregu-
lert beløp for 2023 
Prosjektet 7402 gis tilleggsbevilgning iht. økt forbruk. Dette 
dekkes inn ved økt bruk av lån og mva. kompensasjon. 
Prosjektet 7710 reguleres ned og utgår. Må inngå i ny sak iht 
valg i mulighetsstudiet. 
 
Budsjett 2023 - Økonomiplan 2023-2026 
Vedtak: 
1. Namsskogan kommunes årsbudsjett for 2023 vedtas iht.  
Bevilgningsoversikt drift § 5-4, 1. ledd med de netto budsjett-
rammer NOK 107.474.057,- og for hvert enkelt rammeområde 
som følger av Bevilgningsoversikt drift etter § 5-4, 2. ledd. 
2. Namsskogan kommunes investeringsbudsjett for 2023 ved-
tas som framlagt int. Bevilgningsoversikt investering § 5-5, 1 
ledd med sum investeringer NOK 11.150.000,-. og spesifisert 
iht. Bevilgningsoversikt § 5-5, 2. ledd . 
3. Namsskogan kommune tar opp NOK 4.250.000,- i lån til 
dekning av investeringer for 2023 jfr kommuneloven § 14-15. 
4. Namsskogan kommune tar opp NOK 2.000.000,- i lån for 
videre utlån i husbanken – startlån jfr kommunelovens § 14-14 
til § 14-17. 
5. For eiendomsskatteåret 2023 skal det skrives ut eiendoms-
skatt på verker og bruk og annen næringseiendom i hele kom-
munen, jf. eiendomsskattelovens §3 første ledd bokstav C. Den 
alminnelige eiendomsskattesatsen er 7 promille for 2023, jf. 
eiendomsskatteloven §11, første ledd. Eiendomsskatten kreves 
inn i to terminer med forfall 1. april og 1. oktober. 
6. For eiendomsskatteåret 2023 skal det også skrives ut eien-
domsskatt på et særskilt fastsatt grunnlag i henhold til over-
gangsregelen til eiendomsskatteloven §§ 3 og 4 første ledd.  
Det særskilte grunnlaget skal i 2023 være lik 6/7 av differansen 
mellom eiendomsskatte-grunnlaget i 2018,2019,2020,2021 og 
2022 som er forårsaket av produksjonsutstyr- og installasjoner 
som ikke skal regnes med i grunnlaget for verk og bruk som fra 
og med 2019 blir ansett som næringseiendom. 
7. For eiendomsskatteåret skal det skrives ut eiendomsskatt på 

faste eiendommer i hele kommunen, jfr eiendomsskattelovens 
§ 3 første ledd bokstav A. Den alminnelige eiendomsskattesat-
sen er 4 promille for 2023, jfr eiendomsskatteloven §11, første 
ledd. Eiendomsskatten kreves inn i fire terminer med forfall 20. 
mars, 20. mai, 20. august og 20. november. 
8. Det innvilges fritak fra eiendomsskatt i medhold av eien-
domsskatteloven § 7 for følgende eiendommer. 

9. Kommunedirektøren utarbeider/oppdatert økonomisk over-
sikt etter art-drift etter § 5-6 på bakgrunn av kommunestyrets 
behandling og vedtak av årsbudsjett. 
10. Kr. 1.500.000 for bruvedlikehold i 2023 og 2024 omdispo-
neres fra ansvar 4463 til ansvar 4740 finansiering/ utbygging 
av boliger. 
11. Økonomiplan 2023 – 2026 vedtas som framlagt. 
 
Gebyr og betalingssatser for Namsskogan kommune fra 
1.1.2023 
Vedtak: 
Formannskapets innstilling vedtas, med endring ift. vedtak i 
sak 71/2022. Kommunestyret vedtar betalingssatser for Nams-
skogan kommune gjeldende fra 01.01.2023 jfr. vedlagte doku-
ment «Gebyr og betalingssatser for Namsskogan kommune». 

Namsskogan kommune  
informerer! 

 
Siste åpne offentlige badedag i  
Trones svømmehall for våren er  

Fredag 31. Mars. 



NAMSSKOGAN SANITETSFORENING  
INFORMERER: 
GODT NYTT ÅR! 

For Namsskogan Sanitetsforening begynte det nye året 
med JULETREFEST på OMSORGSSENTRET 8/1, 
andre søndag i januar. Og alle var der for å skape en 
god, gammeldags juletrefest – stemning: Travle Sani-
tetsdamer som serverte kaffe, julekaker og rømmegrøt, 
Syngende Husmødre & Gromgutan som serverte triv-
sel og god stemning med sang og musikk,                 og 
selveste Julenissen som fremdeles hadde noen pakker 
på lur i sekken sin……. 
Når dette leses, er vår Veiledende Handlingsplan for 
2023 i boks. Våre faste aktiviteter er plottet inn, som 
SMÅBARNSTRIM, SENIORTREFF, SPRÅKVENN, 
STERK og STØDIG. Årvisst er også Fastelavn i fe-
bruar, med henting av ris og laging av risbuketter, og de 
senere år: også laging av FASTELAVNSHJERTER.                                                     
I år lager vi hvert eneste FASTELAVNSHJERTE 
TIL MINNE OM ANNE GRETE! Hun var alltid i 
farta omkring Fastelavn: organiserte henting av bjørke-
kvister, laget de fineste risbukettene og var den ivrigste 
selgeren når vi solgte våre Fastelavnsris!                       
Vi fører Anne Grete’s arv videre og er allerede i farta 
med binding av ris og laging av hjerter.                                                                                                                               
Språkvenn begynner dekorering av ris og hjerter 2/2, 
mens Rismøtet i Koia 9/2 pynter «resten» og planleg-
ger salget. Årets Fastelavnsrissalg foregår i uke 7 og 
avsluttes med en STAND utenfor Holmensenteret lør-
dag 18/2, der vi også serverer bålkaffe, varm saft og 
fastelavnsboller: Velkommen!  

Ny leder i OMSORGSBEREDSKAPSGRUPPA (OBG) 
ble valgt i høst, etter at Gunn Elin Trones-Hansen flyttet 
i september 2022. Nå er det Gunnel Bjørhusdal som er 
sjef, og Grete Bjørhusdal nytt medlem. Ellers består 
gruppa av Siv Anita Lindsetmo, Borgund Torseth og 
Karen Lourens, og er et samarbeid mellom bygdas to 
Sanitetsforeninger. Både Gunnel og jeg var på kurs i 
Steinkjer 21/1 i regi av Fylkesleder for OBG, Guri Hå-
gensen. Det var svært lærerikt og nyttig for oss begge, 
og vi hørte blant annet om  «Trygghetstreff for hjem-
meboende eldre». Vi har forpliktet oss til å arrangere et 
slikt Trygghetstreff på Frivilligsentralen i løpet av vå-
ren, det er allerede plottet inn på Handlingsplanen, og 
mer info kommer når arrangementet er kvalitetssikret 
med innhold og dato.  
Årsmøtet i Namsskogan Sanitetsforening avholdes på 
Vertshuset Nams-Inn torsdag 23/2 kl 18. Mange er på 
valg i år, men ryktene forteller at valgkomiteen v/Anne 
Brekkvassmo, Bjørg Lande og Aud Trones har god kon-
troll før deadline 16/2! Det blir spennende med «nye 
koster i styre og stell», så vi kan fortsette Namsskogan 
Sanitetsforening’s stolte historie under årets motto: 

«ÅRVÅKEN, MODIG og  
NYTENKENDE I NYE 100 ÅR.» 

 
I DE SMÅ TING FRIHET                                                                               

I DE STORE TING ENIGHET                                                                              
I ALLE TING KJÆRLIGHET                                                                

 

Bjørg Myran (leder) 

SØKNADSFRIST: 24.02.2023 



«Syng-med oss-pub»  
 

Vi markerer startskuddet som SYNGENDE KOMMUNE,  
og inviterer til «Syng-med oss-pub» med  

Syngende husmødre og Gromgutan,  

på Namsskogan Frivilligsentral  
fredag 3. mars 2023 kl. 19.00 

 
Enhetsleder kultur og folkehelse Odd Bakken vil foreta den offisielle åpningen av 

«Namsskogan, en syngende kommune» 
 

Rensk opp stemmen, ta med godt humør og kom på 

«Syng-med-oss-pub» Dette blir gøy   
 

Her blir det stor allsangfaktor og stor trivsel 
 

Gratis inngang! 
Bar 

 
Velkommen! 

 

 

 

TEKNIST ETAT  
INFORMERER! 

Teknisk etat i Namsskogan kommune sliter fort-
satt med store mengder tekstiler og våtservietter 
som lager trøbbel i avløpssystemet.  
Dette gjør at anleggene ikke fungerer slik de 
skal og gir mye merarbeid med å ta opp pumper 
og rense de for tekstiler og lignende. Kostnade-
ne med dette ekstraarbeidet medfører økte av-
løpsgebyrer. 
Vi henstiller til innbyggere og besøkende om å 
ikke kaste ting i do som ikke skal i do.  
Ikke tekstiler, våtservietter, q-tips, tamponger 
eller andre ting som ikke hører hjemme i et toa-
lett. 
 

 

Kartlegging av  
ledige boliger 

 

I forbindelse med krigen i Ukraina og flykt-
ningestrømmen er det kommet anmodning om 
Namsskogan kommune kan ta imot 30 flykt-
ninger i 2023. 
 
Det gjøres også nyansettelser hos oss og hos 
andre firma i kommunen, slik at det er behov for 
boliger. 
 
Vi trenger derfor en oversikt over ledige boliger 
på det private markedet, slik at vi kan planlegge 
ankomst og videre bosetting. 
 
Vi ser etter boliger over hele kommunen, ta kon-
takt dersom du har en bolig som kan leies ut. Det 
kan være møblert eller umøblert, men det må 
være helårsbolig. 
 

Ta kontakt med Stig Hellem på telefon 
92821964 eller helst på epost: 

stig.hellem@namsskogan.kommune.no 



Tilskudd til mangfolds- og  
inkluderingstiltak i idrett og fysisk aktivitet 

 
Det er åpnet for ny søknadsrunde i tilskuddsordningen til mangfolds- og inkluderingstiltak i idrett og 
fysisk aktivitet. Lotteri- og stiftelsestilsynet forvalter tilskuddsordningen som skal legge til rette for økt 
deltakelse i idrett og fysisk aktivitet. Det kan gis tilskudd til prosjekter eller engangsutgifter i 2023 og 
2024. 
 
Det er åpnet for søknader og søknadsfristen er 16. februar, klokken 13.00.  
Det er frivillige lag og organisasjoner og kommunale fritidsklubber eller ungdomshus som kan søke til-
skudd. Idrett og fysisk aktivitet kan være både organisert idrett og egenorganisert idrett og fysisk aktivi-
tet, som for eksempel friluftsliv. 
 
Tiltakene skal rette seg mot målgruppene for ordningen: 
• Barn og ungdom fra 6-19 år i familier med vedvarende lavinntekt. 
• Jenter med minoritetsbakgrunn fra 6 til 19 år, og jenter fra 6 til 19 år generelt i sammenhenger der jen-
ter er underrepresentert eller opplever særskilte barrierer. 
• Personer med funksjonsnedsetting. Denne målgruppen er ikke aldersavgrenset. 
• Nåværende og framtidige unge ledere og trenere, opp til 26 år, som er jenter/kvinner, personer med 
funksjonsnedsetting eller personer med minoritetsbakgrunn. 
 
Les mer om ordningen og søknad på Lotteri- og stiftelsestilsynet sine nettsider.  

https://lottstift.no/for-frivilligheten/mangfold-og-inkludering/ 

Namsskogan kommune står for utleie av Skorovatn Flerbrukshus.  
Ønsker du/dere å leie Flerbrukshuset for selskap, arrangement e.l. så ta kontakt 
med Namsskogan kommune v/Enhetsleder Odd Bakken (mob: 958 33 227)  
eller på e-post: odd.bakken@namsskogan.kommune.no 
 
For informasjon om utleiepriser så ligger dette på kommunens hjemmeside  
under kommunale avgifter: 
https://www.namsskogan.kommune.no/politikk-og-administrasjon/okonomikontoret/ 
 
Skorovatn Flerbrukshus har et flott kjøkken og en stor sal som kan passe for alle typer arrangement.  
 

Namsskogan kommune 

LEIE AV  
SKOROVATN FLERBRUKSHUS 



OFFISIELLE   
FLAGGDAGER  I  NORGE                    

 
1. januar  Nyttårsdag 
21. januar H.K.H. Ingrid Aleksandra 
6. februar  Samenes Nasjonaldag 
21. febr.  H.K.H. Kong Harald V 
1. Påskedag 
1. mai  Offentlig høytidsdag 
8. mai  Frigjøringsdag 
17. mai  Grunnlovsdag 
1. Pinsedag 
7. juni  Unionsoppløsningen 1905 
4. juli  H.K.H. Dronning Sonja 
20. juli  H.K.H. Kronprins Haakon Magnus  
29. juli  Olsokdag 
19. august H.K.H. Kronprinsesse Mette Marit 
03. desember  Prins Sverre Magnus 
25. desember 1. Juledag  

 
Valgdager ved stortingsvalg. Det er vanlig å flagge på     

    FN-dagen 24. oktober og langfredag. 
I tiden 1. mars til 31. oktober heises flagget kl.08.00,  

resten av året kl.09.00. 
 

Flagget fires ved solnedgang eller senest kl.21.00. 

 

QUIZ 
 

Før jul 2022 hadde Namsskogan Brannvesen en 
quiz om brann-sikkerhet. Vinnere ble: 
• Heidi Brekkvassmo 
• Stian Brekkvassmo 
• Linda Laumann 
• Inger Johanne Bjørhusdal 

Gebyr og betalingssatser for 
Namsskogan kommune fra 

01.01.2023 
 
Kommunestyret har vedtatt nye «Gebyr og 
betalingssatser for Namsskogan kommu-
ne». Gjeldende fra 01.01.2023. 
 
Mer informasjon på kommunens hjemme-
side: www.namsskogan.kommune.no om 
de enkelte satser/gebyrer.  
 

Namsskogan kommune  
v/Økonomikontoret 

 

 

 
 
 

ÅRSMØTE 
Namsskogan jeger– og fiskerforening 

 
TORSDAG 23. FEBRUAR 

KL 19.00 
Frivilligsentralen (Brekkvasselv) 

 

Velkommen 
Styret 

Hørsels-
klinikken 
Namdal 

kommer til 
Namsskogan 

 
 

Tid:  Torsdag 23. februar 2023 
Kl:   10:00-16:00 
Sted:  Namsskogan Omsorgssenter, 
  Velværerommet 
 Ventesone i hall ved inngangen 

 
For timebestilling: 
tlf/sms: 40677998 
epost: sigrid@horselnamdal.no 

 
Sigrid Fløan Solum Audiograf 

 
VELKOMMEN! 

mailto:sigrid@horselnamdal.no


 

Når: Steinfjellrennet arrangeres søndag 16.april 2023 
Start: fra Steinfjelltunellen mellom kl 09.00 og 12.00. 
Mål: Trones Svømmehall, du registrerer din innkomst i luka. Svømmehallen er da åpen for bading, van-
lig lokalpris! Cafeen ved Namsskogan Hotell er alltid (nesten) åpen for servering. 
Drikkestasjon: Checkpoint Kvilåsen fjellgård. 
Trase: Lett trase, 24 km, med mye nedover, Snøscooterløypa med oppkjørt skispor med sporlegger fra 
Steinfjelltunellen til Kvilåsen, deretter maskinkjørte løyper langs fjellvegen til Trones, se også 
www.skisporet.no/Trones. 
Utstyr: Ski, sekk, varme klær, litt mat, litt Namnam, telefon, osv, du velger selv. Det er bålpanne ved 
Kvilåsen med mulighet for å steke og koke. 
Tidtaking: Ingen, bruk den tiden du vil 
Påmelding: Betal 100 kr (Familie, dvs mor, far og deres barn: 250 kr) Vipps til Trones IL  

Vippsnr. 783929, så er DU påmeldt!  Hunder i bånd går gratis :-) ! 
 
Fotokonkurranse: Alle deltagerne utfordres på å ta bilder og legge på Facebook-siden til Trones IL. 

Det blir 2 fotopremier, på Beste og Morsomste bilde! 
Premiering:  
• Alle premier trekkes mellom de som har innbetalt startkontingent.  
• Hovedpremien er 2.000 kr 
• Mange flere fine premier 
• Det etableres egen post ved Kvilåsen for rennet med 1.000 Trimpoeng i Vintertrimmen -Trones for 

alle som har registrert seg i app der.  
• 16. april er absolutt siste dato for registrering av poeng i appen «Vintertrimmen Trones». 
 

Spørsmål: Ring leder Kari tlf 91704076 eller løypesjef Knut tlf 94146010 



Namsskogan menighet informerer: 
Sokneprest: Martin Ottoson 
Namsskogan Menighetsråd v/leder Odd Bakken 
Kirkeverge: Janne Britt Johansen 
 
TELEFONER 
Kirkeverge for Namsskogan og Røyrvik: 958 62 891  
 
E-post adresser 
Sokneprest: sokneprest@namsskogan.kirken.no 
Kirkeverge: kirkeverge@namsskogan.kirken.no  
 

Namsskogan kirkekontor har kontorlokaler på  
Namsskogan Frivilligsentral, Lupinveien 8, 7896 Brekkvasselv 

Namsskogan blomsterfond. 
 

Kontakter: 
Eva G. Bakken  mob: 970 88 942 
Inger Marie B. Myrvold mob: 456 05 922 
Anne Merethe Pedersen mob: 958 62 890 
 
Blomsterfondets kontonr: 4448.19.78995 

 

VIPPS: 657958 

GUDSTJENESTELISTE FOR NAMSSKOGAN 

 
05. Mars Gudstjeneste og bokutdeling i Bjørhusdal kapell      Klokken 11.00 
07. Mars Andakt på Namsskogan omsorgssenter 
26. Mars Gudstjeneste i Trones kirke          Klokken 18.00 
06. April Gudstjeneste i Skorovatn kapell         Klokken 14.00 
10. April Gudstjeneste i Bjørhusdal kapell         Klokken 18.00 
02. Mai Andakt på Namsskogan omsorgssenter 
14. Mai Samtalegudstjeneste i Trones kirke        Klokken 13.00 
27. Mai Konfirmasjons-gudstjeneste i Trones kirke      Klokken 11.00 
06. Juni Andakt på Namsskogan omsorgssenter 
11. Juni Gudstjeneste i Bjørhusdal kapell         Klokken 18.00 
18. Juni Gudstjeneste og konfirmantjubileum Trones kirke      Klokken 15.00 
30. Juli Gudstjeneste i Bjørhusdal kapell        Klokken 15.00 
27. August Konfirmantpresentasjon og gudstjeneste i Bjørhusdal gamle skole- og kapell   Klokken 15.00 
29. August Andakt på Namsskogan omsorgssenter. 
17. September Gudstjeneste i Trones kirke         Klokken 15.00 

Namsskogan menighet 

GUDSTJENESTELISTE FOR RØYRVIK 

02. Mars    Andakt på Røyrvik Omsorgssenter                                 Klokken 16.00 
05. Mars    Gudstjeneste og bokutdeling Røyrvik kirke                  Klokken 16.00 
30. Mars    Andakt på Røyrvik Omsorgssenter                                 Klokken 16.00 
09. April    Gudstjeneste i Røyrvik kirke                                            Klokken 11.00 
04. Mai      Andakt på Røyrvik Omsorgssenter                                 Klokken 16.00 
14. Mai      Samtalegudstjeneste Røyrvik kirke                                Klokken 11.00 
17. Mai      Gudstjeneste i Røyrvik kirke                                            Klokken 15.00 
03. Juni      Konfirmasjonsgudstjeneste i Røyrvik kirke                   Klokken 11.00 
08. Juni      Andakt på Røyrvik Omsorgssenter                                 Klokken 16.00 
23. Juli       Gudstjeneste i Røyrvik kirke                                            Klokken 11.00 
30. Juli       Gudstjeneste Kristi Krybbe i Namsvatnet                     Klokken 12.00 
27. August Konfirmantpresentasjon og gudstjeneste                    Klokken 11.00 
07. Sept     Andakt på Røyrvik Omsorgssenter                                Klokken 16.00 
17. Sept     Gudstjeneste i Røyrvik kirke                                           Klokken 11.00 

http://www.google.no/imgres?sa=X&tbm=isch&tbnid=H_YOA5J90vNQeM:&imgrefurl=http://trykksak.kirken.no/&docid=l45uG9ar-_nVxM&imgurl=http://trykksak.kirken.no/skin/kirken_ny/logo_denNorskeKirke.png&w=540&h=88&ei=HEHqUvzJCaOw4QSFzoCABQ&zoom=1&iact=rc&dur=880&page=


 

Covid-vaksine 
 
Det er fortsatt mulighet for å ta Covid-vaksine. Ta kontakt med legekontoret for time! 
 
Folkehelseinstituttet (FHI) anbefaler oppfriskningsdose til følgende grupper:  

•personer i aldersgruppen 65 år og eldre 

•personer i aldersgruppen 18-64 år med underliggende risiko for alvorlig sykdomsforløp 

•ungdom i aldersgruppen 12-17 år med alvorlig grunnsykdom. 

•gravide i 2. og 3. trimester 
 

Dette vil for de fleste være dose 4, men for  
enkelte med alvorlig svekket immunforsvar vil det være dose 5. 

NAMSSKOGAN BLOMSTERFOND 
 

Blomsterfondet takker for gaver som er gitt til 
  

Eldbjørg Pernille Strompedal 

Annie Kristine Dahl 

Astrid Sagmo 
 

sitt minne. 

Mange har allerede satt seg nye mål for det nye året, og er 
godt i gang med å oppfylle disse. For oss som arbeider i kom-
munen gir skiftet til nyttår nye muligheter. Et av våre fremste 
mål er å bidra til at Namsskogan blir en attraktiv kommune å 
bo og etablere seg i.  
 
Bosetting og etablering handler i stor grad om bolyst. 
Det er sammensatte og komplekse forhold, som avgjør om 
folk velger å bo på en plass.  
 
Likevel er det en del grunnleggende forhold, som bl.a: 
• Arbeid og tjenester 
• Bolig og nærmiljø 
• Sosialt nettverk 
• Kultur og estetiske forhold 
For at distriktskommunene skal bli attraktive må vi være dra 
lasset i lag. Vi må skape de gode arenaene for kultur og sam-
handling. Vi må sørge for å inkludere innflyttere i våre sosia-
le nettverk. Vi må dyrke ildsjelene og frivilligheten slik at det 
skapes aktivitet og trivsel. Klarer vil i tillegg å skape nye 
arbeidsplasser i næringslivet.... Da er mye av grunnlaget lagt 
for tilflytting og økt folketall. 
 

• I disse dager starter arbeidet med å etablere Frivillighets-
sentralen i samarbeid med lag, foreninger og kommune. 
Det blir et spennende tiltak, som kan bidra til inkludering 
og trivsel. 

• Kor i Namsskogan er nevnt som en viktig bidragsyter for 

trivsel, aktivitet og samhold i kommunen. Den faste jule-
konserten hadde over 250 besøkende, og på nyåret går 
koret inn mot nye aktiviteter. 

• Bygdakino i Rebellas Hule er et nytt tiltak, som ønskes 
videreført. Det blir spennende å få et slikt tilbud for be-
folkningen i Namsskogan. 

• Skogstjerna har blitt et populært årsskrift, som virkelig 
får oss til å føle tilhørighet til vår historiske arv og fortid. 
Her har vi mye å takke historielaget for. 

• Arrangement i jula bidrar til at besøkende og innbyggere 
kan møtes i trivelige omgivelser. Stor takk til arrangøre-
ne på 2.  og 4. juledagsfestene. 

• I jula ble skiløypene kjørt opp og nyåret innbyr til fine 
skiløyper i vår vakre natur. 

• Skytterlaget er igjen i full gang med sin aktivitet, som 
samler mange unger hver uke til positiv aktivitet. 

 
Bak alle arrangement og tiltak ligger det dugnadsinnsats og 
engasjement, som gjør at det skapes trivsel og bolyst. 
 
Det handler i bunn og grunn om folkehelse. 
 
På vegne av kommunen vil jeg takke alle som har stilt opp 
for folkehelsa i året, som har gått. Godt nyttår til alle frivilli-
ge, som har bidratt til dette. Og godt nyttår til alle  
innbyggerne, med ønske om et trivelig og framgangsrikt år i 
2013. 

Geir Staldvik / Rådmann 

Namsin for 10 år siden:      
Nr. 1 / 2013 



  
 

Namsskogan  
Frivilligsentral 

Mandag 6.mars 2023  
kl. 19.00 

 

Vanlig årsmøtesaker 
Kaffeservering 

 

Velkommen   
 

På vegne av styret 
Anne Elisabeth Brekkvassmo 

-Daglig leder - 

 

 

 

Namsskogan Sanitetsforening: 
ÅRSMØTE 

23.februar 2023 kl 18.00  
på Vertshuset Nams – Inn 

 
• Godkjenning av innkalling og saksliste 
• Valg av møteleder og sekretær 
• Årsmelding og aktivitetsoversikt 
• Regnskap og budsjett 
• Bevilgninger 
• Valg  
• Innkomne saker 
• Handlingsplan 2023 
 

 Saker som ønskes behandlet sendes til leder  
senest 02.02. 2023 

 Sakspapirene fås ved henvendelse til leder fom 
16.02.2023 

 Leder: Bjørg Myran, telf 99587859,  
mail: bjorgmyran@gmail.com 

 Loddsalg: husk gevinst! 
 Bevertning etter årsmøtet! 

 
VELKOMMEN! 

 

Hjertelig takk!  
 

Tusen takk for all vennlig deltakelse i  
forbindelse med Astrid`s bortgang og  

begravelse. Tusen takk til Namsskogan  
Omsorgssenter for god pleie og omsorg! 

 
Harry Sagmo med familie 



Børgefjell Utvikling inviterer til kick-off  
16. februar  

Namsskoganhallen! 

 

Sammen gjør vi Røyrvik og Namsskogan bedre å leve i, jobbe i og besøke 
 
Gjennom omstillingsprosjektet Børgefjell Utvikling satser Namsskogan og Røyrvik sammen på å styr-
ke og utvikle næringslivet i området. Vi skal sikre og skape nye arbeidsplasser i årene som kommer, 
og det skal bli mer attraktivt å bo i, jobbe i og besøke regionen.  
 
Derfor inviterer Børgefjell Utvikling alle innbyggere i kommunene til kick-off torsdag 16.februar i 
Namsskoganhallen. Arrangementet er gratis.  
 
Ta turen for å høre hvilke muligheter som finnes for innbyggerne og næringslivet. La deg inspirere av 
noen av dem som hver dag jobber med å øke verdien av næringslivet i regionen vår og utvikle lokal-
samfunnet vårt. 
 

Meld deg på innen 13.februar. Enkel servering og kaffe. 
 

Program: 
17:30 Dørene åpner 
 
18:00 Velkommen ved Inge Ryan, styreleder i Børgefjell Utvikling 
 
* Hvilke muligheter gir Børgefjell Utvikling innbyggere og næringsliv i regionen? - omstillingspro-
grammet som verktøy for omstilling og vekst ved Eirik H. Iversen, daglig leder Børgefjell Utvikling 
* Eventyret på Skogmo ved Arnt Ove Amdal, adm.dir. Overhalla Betongbygg 
* Musikalske innslag ved Magnus Hestegrei 
* Fra hobby til næring - eksempler til inspirasjon ved John Petter Mellingen fra Jegerpodden 
* På riktig spor - hvordan drive lokal næringsutvikling med nasjonalt nedslagsfelt ved Maren Wik 
Aspnes fra Totalprosjekt Namsskogan AS og Eirik H. Iversen, Børgefjell Utvikling 
 
20:00 Vel hjem 
 
Med forbehold om endringer 
 
Påmelding innen 13.02 via nettside https://borgefjellutvikling.no/kick-off-
omstillingsprogrammet-i-namsskogan-og-royrvik/  
eller e-post til post@borgefjellutvikling.no  
 

 
www.borgefjellutvikling.no 

https://borgefjellutvikling.no/kick-off-omstillingsprogrammet-i-namsskogan-og-royrvik/
https://borgefjellutvikling.no/kick-off-omstillingsprogrammet-i-namsskogan-og-royrvik/
mailto:post@borgefjellutvikling.no


 

Trivselskveld i Flerbrukshuset i Skorovas  
 

Lørdag 11. Februar 

 
 Kl 15.00   Foredrag ved Steffen Johansen ( ca 45 min) 
     Inngang kr 100,- 

     Vipps 139482 på forhånd eller ved inngang 
Kl 17.30  Salg av middag, dessert, kaffe v Elin J. Fiskum 

    Reinskav buffet kr 300,- 

        Trollkrem kr 50,- 

        Påmelding liste butikken eller 

      sms til tlf 91336485 
 Kl 18.30   Auksjon 

     Etterpå blir det mulig å nyte kvelden til musikk og prat 

          Skjenkebevilling  

 

     Velkommen! 
 Arr 

   
  
 



Fotoloftets vaskebedrift har nå ledig kapasitet på 
vasketjenester. 
Er du sliten og klar etter ei lang arbeidsuke, - og 
ser på helgevasken som et ork? 
DA kan vi kanskje hjelpe deg. 
 
Tenk deg at du går på jobb, - og når du kommer 
hjem så er huset ditt ferdig vaska til helga,  
- DET er en følelse av lykke det! 
Det eneste du trenger å gjøre det er å holde det 

ryddig til renholderen kommer   

Resten er bare en ren luksus! 
 
Vi utfører vanlig vask i private hjem og bedrifter. 
Vi tilbyr også rundvasketjenester. 
 

Er dette noe for deg,  
så ta kontakt 

Anne Elisabeth Brekkvassmo 
90756921 

Trenger du hjelp til helgevasken? 



Integreringstjenesten  informerer! 

Integreringstjenesten i Namsskogan kommune vil takke alle innbyggere for deres innsats i forhold til 
våre nye innbyggere i kommunen. Vi startet i desember med å planlegge julebord for våre nye innbyg-
gere og alle andre innbyggere i kommunen, det var et samarbeid mellom Namsskogan kommune og 
Namsskogan sanitetsforening. Julebordet ble gjennomført 15 desember i kantina i Namsskogan hallen, 

der det møtte 52 stykker med smått 
og stort, det var fantastisk å se hvor-
dan alle kommuniserte med hverand-
re og hvordan alle hygget seg.  
Ordfører Stian Brekkvassmo holdt en 
flott tale for våre nye innbyggere.  

Integreringstjenesten la også ut på 
sosiale medier om det var noen som 
ønsket å gi julegave til våre nye inn-
byggere, det ble en suksess da det 

kom inn nærmere 80 julegaver    
Vi vil også rette en stor takk til Sten 
Uno Mellingen som sponset alle våre 

nye innbyggere juletre fra Smalåsen. 

 

 

Vi har nå mange av våre nye innbyggere ut i språkpraksis, 
det er fint å se hvor stor dugnadsinnsats det er i kommu-

nen for å få dette til å lykkes og at de blir tatt godt imot i 

både i privat næringsliv og kommunale tjenester  

Det er anmodning om å ta imot 30 nye flyktninger for året 
2023 og vi vil i den forbindelse gjerne høre om alle ledige 
boliger i Namsskogan kommune, så vet du av noen ta  

kontakt med Namsskogan kommune  

 

Heidi  ( Tlf 47670135)       

Mariell ( Tlf 90985796)        

Anita 



Inngang kr 250,- 

«Nocturne i Nord» En hyllest til Trygve Hoff 
 

Namsskogan Frivilligsentral  
Tirsdag 28. februar 

Klokken 18.00 








