
Namsskogan kommune - toppen i Namdalen 



Namsin       Nr. 1/2020   36. ¬rgang. 
Informasjonsblad fra Namsskogan kommune.  
 
Adresse: Namsskogan kommune      Telefon:74 33 32 00 
 7890  Namsskogan  www.namsskogan.kommune.no 
 
*************************************************************************************************** 
Priser for annonsering i Namsin: 
Helside......................................................................................................................kr.                  600,- 
Halvside................................................................................................................... kr. 300,- 
1/4 side .................................................................................................................... kr. 150,- 
Rubrikkannonse (kun for private) ........................................................................... kr. 60,- 
NB! Dette er priser eks. mva.  
Lag og foreninger med et ideelt form¬l f¬r annonsere gratis. 
*************************************************************************************************** 

Retningslinjer for leserinnlegg: 
1. Alle innbyggere i Namsskogan kommune og abonnenter utenfor kommunen har rett til ¬ f¬ med leserinnlegg i Namsin. 
2. Leserinnlegg skal underskrives med fullt navn. 
3.  Redaktßr Kultursjef Odd Bakken skal vurdere leserinnlegg som kommer inn til redaksjonen, og har anledning til ¬ stoppe 
 debatten ved ¬ sende innleggene i retur til avsender. 
4.  Hvis det gjentatte ganger kommer inn leserinnlegg som tar for seg samme tema, har redaktßr anledning til ¬ stoppe    
     debatten ved ¬ sende innleggene i retur til avsender. 

VIKTIGE TELEFONNUMMER: 
 

Legevakt      116 117 
Namdal sykehus   74 21 54 00 
Kjßrekontor syketransport  74 21 55 09 
Skatteetaten     800 80 000  
(www.skatteetaten.no) 
Namsskogan kommune  74 33 32 00 
(servicekontor) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

BRANN   110 
POLITI   112 
LEGE (nßdhjelp) 113 

NAMSIN 2020 - óINNLEVERINGSFRISTERó 
  

Her er fßlgende frister for innlevering av stoff til Namsin for ¬ret 2020. 
Fristene er satt til fredager innen klokken 12:00 og etter avtale med  

Elva/Namsskogan IL vil Namsin bli utdelt innen fßrstkommende onsdag etter fastsatt frist. 
 

Namsin nr:  Innleveringsfrist: 
 2    Fredag 28 februar   
 3    Fredag 27 mars  (P¬skenummer) 

 4    Fredag 08 mai  
 5    Fredag 19 juni  (Siste fßr sommerferien) 
 6    Fredag 21 august 
 7    Fredag 16 oktober  
 8    Fredag 13 november 
 9    Fredag 11 desember (Julenummer)  

 
Namsskogan kommune 

 
 
 
 
 
 

Hvis du/dere trenger kontakt med Politiet s¬  
ring Politikontakt Birger H¬pnes  

for Namsskogan p¬ mob: 994 94 736. 
 

For hasteoppdrag kan du/dere ta kontakt med  
Politiet p¬ tlf. 02800 eller 112. 

 

Politiet 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Januar: 
30: Mßte i Namsskogan Pensjonistlag p¬ Brekkvasselv (Frivilligsentralen) klokken 12:00. 
30: Mßte for etablering av Namsskogan nÞringsselskap p¬ Brekkvasselv (Namsskogan Frivilligsentral) klokken 19:00. 
31: Countryaften med Pizzapub p¬ Brekkvasselv samfunnshus. Arr: Brekkvasselv samfunnshus. 
 
Februar: 
11: Skikarusellrenn p¬ Namsskogan fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
12: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter kl. 16.30. v/Organist Joar Myrvang og Prest Martin Ottosson 
13: Kurs i slektsforskning p¬ Trones (Namsskogan Hotell) mellom klokken 18:00-21:00. 
15: çLyden av Namdalenè p¬ kulturhuset Kuben i Grong klokken 19:00. 
16: Gudstjeneste i Trones kirke klokken 11:00. 
18: Skikarusellrenn p¬ Trones fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
22: NA-skikarusell p¬ Trones i lyslßypa. Arr: Trones IL. 
25: Skikarusellrenn p¬ Brekkvasselv fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
27: Mßte i Namsskogan Pensjonistlag p¬ Trones (Namsskogan Hotell) klokken 12:00. 
29: Lokal UKM-mßnstring for Namsskogan og Rßyrvik p¬ Brekkvasselv samfunnshus. 
31: Skikarusellrenn p¬ Namsskogan fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
 
Mars: 
03: Skikarusellrenn p¬ Trones fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
08: ¡rsmßte i Brekkvasselv samfunnshus klokken 18:00. 
10: Skikarusellrenn p¬ Namsskogan fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
17: Skikarusellrenn p¬ Trones fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
18: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter kl. 16.30. v/Organist Joar Myrvang og Prest Martin Ottosson 
22: Nye Tronesrennet p¬ ski. Arr: Trones IL. 
24: Skikarusellrenn p¬ Namsskogan fra klokken 18:00. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
26: Mßte i Namsskogan Pensjonistlag p¬ Namsskogan (Vertshuset Nams-Inn) klokken 12:00. 
28: Konsert med Kor i Namsskogan. Arr: Kor i Namsskogan. 
29: Konsert med Kor i Namsskogan. Arr: Kor i Namsskogan. 
 
April: 
09: Gudstjeneste i Skorovatn kapell klokken 19:00. 
12: Gudstjeneste i Trones kirke klokken 15:00. 
13: Gudstjeneste i Bjßrhusdal kapell klokken 11:00.  
April V¡RRENN m/Skileik, skikarusellrenn og premieutdeling i Skorovatn. Arr: Namsskogan idrettsr¬d. 
22: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter kl. 16.30. v/Organist Joar Myrvang og Prest Martin Ottosson 
30: Mßte i Namsskogan Pensjonistlag p¬ Brekkvasselv (Frivilligsentralen) klokken 12:00. 
 
Mai: 
17: Gudstjeneste p¬ Brekkvasselv samfunnshus. 
20: Andakt p¬ Namsskogan omsorgssenter kl. 16.30. v/Organist Joar Myrvang og Prest Martin Ottosson 
28: Mßte i Namsskogan Pensjonistlag p¬ Trones (Namsskogan Hotell) klokken 12:00. 
29: Samtalegudstjeneste kl. 18.00. 
30: Konfirmasjonsgudstjeneste i Trones kirke klokken 15:00. 
 
Juni 
13-14: Steinfjellstafetten 2020 
14: Konfirmantjubileumsgudstjeneste i Trones kirke klokken 15:00. 
19-20: Midt-Sommerdans p¬ Brekkvasselv Camping. 

 

NB! Fristen for ¬ lev¯re inn stoff til neste  
Namsin er satt fredag 28.02.2020 innen kl.12.00.  

Chw a9w Yhaa¦b![ LbChwa!{WhbΥ 
 

www.namsskogan.kommune.no 



                   Ny R¡DMANN 
 
 
2. januar 2020 startet en ny epoke i mitt liv, da tiltr¬dte jeg stilling-
en som r¬dmann i Namsskogan kommune. De to fßrste dagene fikk 
jeg fßlge ordfßrer Stian rundt p¬ besßk i alle avdelingene. Overalt 
ble jeg godt mottatt og fikk et lite innblikk i kommunens styrker, 
utfordringer og forbedringspunkter. De fßrste ukene har vÞrt hek-
tiske, med mange mßter b¬de internt i kommunen og i Namdals-
kommunene for ßvrig. Det er krevende ¬ bli kjent med en helt ny 
organisasjon, nye mennesker og nye oppgaver. Det har vÞrt godt ¬ 
synke ned p¬ sofaen p¬ Myrvold, etter lange arbeidsdager, for ¬ se 
en god film eller lese en god bok.  
 
Hvem er s¬ den nye r¬dmannen? Jeg er 60 ¬r, gift og har to voksne 
barn og ei svigerdatter, og jeg har nettopp blitt bestemor. Vi bor alle 
i Mosjßen. Jeg ukependler til Namsskogan og kjßrer heim i helge-
ne.  
 
Jeg er fßdt og oppvokst p¬ Averßya p¬ Nordmßre, p¬ et lite sm¬bruk. Som de fleste ungdommer fra 
landsbygda m¬tte jeg flytte heimefra tidlig for ¬ g¬ p¬ skole. Jeg utdanna meg som sykepleier i Molde.  
I 1983 flytta jeg til Sandnessjßen og deretter til Mosjßen i 1988. Det som skulle bli to ¬r p¬ Helgeland 
har blitt nesten 37 ¬r. I lßpet av disse ¬rene har jeg skaffet meg ei brei erfaring fra arbeidslivet. Jeg har 
arbeidet b¬de p¬ sykehus, i kommuner og i en privat bedriftshelsetjeneste. De fleste ¬rene har jeg hatt 
lederjobber. I tillegg har jeg tatt etter- og videreutdanning i intensivsykepleie og i ledelse. Jeg har ogs¬ 
vÞrt politisk aktiv i over 20 ¬r og har ogs¬ vÞrt varaordfßrer i Vefsn i 6 ¬r. De siste 6 ¬rene har jeg vÞrt 
enhetsleder i et omsorgsdistrikt i Vefsn. 
 
Jeg gleder meg til ¬ bli kjent med Namsskogan kommune, med menneskene her, med naturen og med 
kulturen. Den fßrste og viktigste oppgaven jeg m¬ ta fatt i er gjennomfßring av omstillingsprosessen.  
Vi st¬r i en utfordrende situasjon der vi m¬ redusere driften med 9ï10 millioner for ¬ ruste oss for fram-
tida. En slik omstilling kan ikke gjennomfßres uten at det merkes b¬de for innbyggere og for de  
ansatte. Omstillinga er imidlertid helt nßdvendig hvis vi skal kunne ivareta de forpliktelsene vi har som 
kommune framover. Vi blir dessverre fÞrre og fÞrre innbyggere og vi har for f¬ barn og unge.  
En utfordring vi deler med mange distriktskommuner.  

 
Politikerne i Namsskogan har vÞrt tydelige p¬ at prosessen skal gjennomfßres med 
brei forankring hos ansatte, tillitsvalgte, politikere og innbyggere. Vi legger opp til en 
prosess der tillitsvalgte og ledere arbeider sammen i arbeidsgrupper. Ïvrige ansatte, 
interessegrupper og befolkning vil bli invitert til informasjons ïog innspills mßter.  
Styringsgruppa for omstillingsprosessen er administrasjonsutvalget.  
  

Jeg er overbevist om at vi skal komme godt ut av denne omstillingen. Jeg vet at all omstilling er utford-
rende og for mange vil den oppleves vanskelig. Det er da det er viktig ¬ ha gode rutiner og retningslinjer 
for ¬ ivareta b¬de brukere, ansatte og innbyggere. Dette har vi fokus p¬.   
 
Hvis noen har innspill, spßrsm¬l eller ßnsker ¬ snakke med meg, s¬ kan dere ringe, sende en mail eller 
stikk gjerne innom p¬ kommunehuset.  
 

Jeg ser fram til et godt samarbeid b¬de med ansatte, politikere, nÞringsliv  
og alle innbyggere i Namsskogan.  

 
 

Med vennlig hilsen 
R¬dmann Mildrid Hendbukt-Sßbstad 



bŀƳǎƛƴ ŦƻǊ мл ňǊ ǎƛŘŜƴΥ      
bǊΦ м κ нлмл 

5-ÓËÏÌÅÎ ÐÁȏ 4ÒÏÎÅÓ ÈÁÒ ÓÔÁÒÔÅÔ ÅÎ ÅÌÅÖÂÅÄÒÉÆÔ ÄÅÒ ÖÉ ËÏÍÍÅÒ ÈÊÅÍ ÔÉÌ ÄÅÇ ÏÇ ÈÊÅÌÐÅÒ ÔÉÌ ÍÅÄ ÆÏÒÓËÊÅÌÌÉÇÅ 
ÔÊÅÎÅÓÔÅÒ ÔÉÌ ÅÎ ÂÉÌÌÉÇ ÐÅÎÇÅȢ .ÏÅ ÁÖ ÄÅÔ ÖÉ ÈÊÅÌÐÅÒ ÄÅÇ ÍÅÄ ÅÒȡ ÖÁÓËÉÎÇȟ ÓÎĜÍÁȏËÉÎÇȟ ÂÁÒÎÅÐÁÓÓȟ ÌÕÆÔÉÎÇ ÁÖ 
ÈÕÎÄÅÒȟ ÈÁÎÄÌÅ ÐÁȏ ÂÕÔÉËËÅÎ ÏÇ ÈÅÎÔÅ ÖÅÄȢ 6É ËÁÎ ÈÊÅÌÐÅ ÄÅÇ ÍÅÄ ÍÙÅ ÍÅÒ ÏÇ ÅÒ ÄÅÔ ÎÏÅ ÄÕ ÌÕÒÅÒ ÐÁȏ ÅÌȤ
ÌÅÒ ÏÍ ÄÕ ĜÎÓËÅÒ ÈÊÅÌÐ ÔÉÌ ÎÏÅ ÁÖ ÄÅÔÔÅ ÅÒ ÄÅ ÂÁÒÅ Áȏ ÒÉÎÇÅȢ 
 
,ÏÐÐÉÓ 
6É ÁÒÒÁÎÇÅÒÅÒ ÅÔ ÌÏÐÐÅÍÁÒËÅÄ É ÂÅÇÙÎÎÅÌÓÅÎ ÁÖ ÍÁÒÓȢ 6É ÈÁÒ ÉËËÅ ÂÅÓÔÅÍÔ ÏÓÓ ÆÏÒ ÅÎ ÄÁÔÏ ÍÅÎ ÄÅÔ  
ËÏÍÍÅÒ ÅÔ ÓËÒÉÖ ÏÍ ÄÅÔÔÅ ÓÅÎÅÒÅȢ $ÅÔ ÅÒ ÂÁÒÅ Áȏ ÌÅÖÅÒÅ ÔÉÎÇ ÏÇ ÔÁÎÇ ÔÉÌ ÌÏÐÐÉÓÅÎ ÐÁȏ ÓËÏÌÅÎ ËÌÏËËÅÎ πψȢσπ
-ρτȢππȢ 

 

¡RSMÏTE 
 

¡rsmßte i  
Brekkvasselv samfunnshus  
sßndag 8/3 kl 18:00 

  
Vi trenger engasjerte sambyg-
dinger for ¬ opprettholde aktivitet 
og drift av bygdas storstue.  

 
Det blir vanlige ¬rsmßtesaker og 

enkel servering. 
  

Velkommen til alle! 
  

Styret 


