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Namsin Nr.7/2024 ——~ 40. irgang.

Informasjonsblad fra Namsskogan kommune.

Adpresse: Namsskogan kommune  Telefon:74 33 32 00
7890 Namsskogan www.namsskogan.kommune.no
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Priser for annonsering i Namsin:

)5 (51 3 T [P RRRRO PR kr. 600,-
HaAIVSIAC ...t e e e e e e e e aae e e e e s eenaaeaes kr. 300,-
T/ STAE e e e a e e e e eeaaaes kr. 150,-
Rubrikkannonse (Kun for private)..........cceecververiiecieeiesiesieseere e kr. 60,-

NB! Dette er priser eks. mva.
Lag og foreninger med et ideelt formal far annonsere gratis.

sk st sk s sk sk sk sk sk sk sk sk skosk sk sk sk ste sk sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk skosk sk st sk sk st sk sk s sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeosk st sk sk st sk sk sk s sk sk sk sk sk skosk sk skesk sk sk st sk sk sk sk sk s sk sk sk sk kool skok skt skt sk sk skoskoskoskok

Retmngslm]er for leserinnlegg:

Alle innbyggere i Namsskogan kommune og abonnenter utenfor kommunen har rett til & fa med leserinnlegg i Namsin.

2. Leserinnlegg skal underskrives med fullt navn.

3. Redakter er enhetsleder Odd Bakken skal vurdere leserinnlegg som kommer inn til redaksjonen, og har anledning til &
stoppe debatten ved a sende innleggene i retur til avsender.

4. Hvis det gjentatte ganger kommer inn leserinnlegg som tar for seg samme tema, har redakter anledning til & stoppe
debatten ved & sende innleggene i retur til avsender.

NAMSIN 2024 - “INNLEVERINGSFRISTER"

Her er folgende frister for innlevering av stoff til Namsin for dret 2024.
Fristene er satt til fredager innen klokken 12:00 og etter avtale med Trones
grendehus vil Namsin bli utdelt innen forstkommende onsdag etter fastsatt frist.

8 Fredag 13 desember  (Julenummer)

Namsskogan kommune

VIKTIGE TELEFONNUMMER:

Namdal sykehus 74 21 54 00
Kjorekontor syketransport 74 21 55 09
Namsskogan kommune 74 33 32 00 (sewicekontor) \
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LEGE (nodhjelp) 113




AgtivitetsBalender

for Namsskogan og omegn
202%

01:  Vaksinedag mot influensa m.m. pa legekontoret mellom klokken 09.00-15.00.

03:  Gudstjeneste i Trones kirke klokken 15.00. Vi minnes de dode.

07:  Strikkekafé i Holmenkoia mellom klokken 18.00-20.00. Arr: Srdkvenn.

15:  «Bingo og Bobler» pa Frivilligsentralen klokken 19.00. Arr: Namsskogan Frivilligsentral.

16:  Skjenkestova i Skorovatn er apen. Juleslsmaking.

22-23: LANparty i Reyrvikhallen fra klokken 1800 til klokken 18.00.

23:  Inspirasjonsdag pa Skorovas flerbrukshus mellom klokken 10.00-.16.00. Arr: Skorovas Liv Frivilligsentral.
27:  Mpte i Kontrollutvalget

27:  Skolen har fridag.

28:  Kommunestyremeote

28:  Namsskogan pensjonistlag har medlemsmete pé Frivilligsentralen (Brekkvasselv) klokken 12.00.

Desember:

01:  Gudstjeneste i Bjorhusdal kapell klokken 15.00. Lysmesse.

03:  Andakt pd Namsskogan omsorgssenter

05:  Strikkekafé i Holmenkoia mellom klokken 18.00-20.00. Arr: Srdakvenn.

12: Kommunestyremote

19:  Namsskogan pensjonistlag har medlemsmete pa Vertshuset Nams-Inn (Namsskogan) klokken 12.00.
24:  Julegudstjeneste i Trones kirke klokken 14.00.

24:  Julekveld pd Namsskogan Frivilligsentral fra klokken 16.00.

26:  Gudstjeneste i Bjerhusdal kapell klokken 15.00. 2. Juledag.

28:  4-juledagsfest pa Trones grendehus. Musikk av Hapnesan. Arr: Fosskailln gammeldansforening.

2025:

Januar:
06:  Forste skoledag etter juleferie.

07:  Andakt pd Namsskogan omsorgssenter
19:  Gudstjeneste i Bjerhusdal kapell klokken 15.00.

Februar:

8: Ungdomsarrangement pa Brekkvasselv. Arr: Namsskogan Frivilligsentral.

12.-26: VRIMMEL-festival i hele Indre Namdal

13:  VRIMMEL: Konsert i Skorovas kapell med Trio Oro.

16:  Gudstjeneste i Trones kirke klokken 11.00.

21:  VRIMMEL: Konsert i Namsskoganhallen med barnekor + Luftforsvarets Musikkorps.
26:  Apning av Ski-VM- Trondheim

Mars:
26/02-09/03: Ski-VM (Trondheim)
03-10: Skolen har Vinterferie.

April:
14-21: Paskeferie

NB! Fristen for 4 levére inn stoff til neste
Namsin er satt fredag 13.12.2024 innen kl.12.00.

FOR MER KOMMUNAL INFORMASJON:

www.namsskogan.kommune.no




Ordforerens hjorne

UNGDOMSSATSING

P& kommunestyrets skonomiplanseminar né i mai, ble det bestilt en sak fra administrasjonen om ung-
domssatsing og etterbruk av barnehagen pa Brekkvasselv til ny ungdomsklubb, Ungdommens Hus.
Saken ble behandlet i kommunestyret den 20. juni, hvor det ble bevilget en ramme pa 1 million kroner
for 2024. Videre ble det vedtatt a sette ned en arbeidsgruppe som skal komme opp med forslag til hva
satsinga skal inneholde, samt forslag til stillingsressurs.

N4 har arbeidet kommet godt 1 gang, det er engasjert prosjektleder, og ungdommene selv er engasjert i
utforming, innhold og aktiviteter i Ungdommens Hus. Kommunestyret vedtok i sitt mete na i oktober &
settes av inntil kr. 1.020.000,- i budsjettet for 2025 til videre ungdomssatsing. Et samstemt kommunesty-
re ser verdien av ungdomssatsinga, og viser vilje til 4 satse.

UTVIKLINGS - OG MOBILISERINGSARBEID

I kommunestyresak om etterbruk av Trones skole ble det vedtatt at det skal igangsettes et utviklings— og
mobiliseringsarbeid pa Trones.

Punktet i vedtaket som omhandler utvikling og mobilisering lyder som foelger:

«Namsskogan kommune v/ordforeren videreforer mulighetsgruppa sitt arbeid, og tar initiativ til et utvik-
lings- og mobiliseringsarbeid pa Trones sammen med Namsskogan Utvikling og Borgefjell Utvikling.
Dette for d sikre eksisterende neeringsliv i kommunen, og at man sammen med Bygdevekstprosjektet far
okt aktivitet i kommunen. Skolebygningen pd Trones kan frigis til neeringsformdl dersom det fra privat
neeringsliv er onskelig a benytte hele eller deler av bygningen til etablering av nceringsaktivitet. Byg-
ningen kan evt. ogsd benyttes til annen virksomhet, sann som felles kontorlokaler mv.»

Ordfereren har hatt mete med Bergefjell Utvikling og Namsskogan Utvikling, der det ble konkludert
med at det igangsettes et forprosjekt gjennom Borgefjell Utvikling (omstillingsprogrammet), der Nams-
skogan kommune er prosjekteier. Her ble viktigheten av at arbeidsgruppen bestér av personer fra hele
kommunen understreket. Dette er ikke et lokalt Trones-prosjekt, men et prosjekt vi ma jobbe sammen
om 4 fa til. Na jobbes det med seknad til omstillingsprogrammet, og a rigge et opplegg.

Trones og eksisterende neringsliv trenger nd a fa ekstra oppmerksombhet. For & lykkes med arbeidet
trenger vi at alle jobber sammen mot felles mal, at alle er losningsorienterte og bidrar positivt pa sine
arenaer.

APEN SPORRETIME

Minner om at alle innbyggerne har mulighet til 4 sende inn spersmal til «Apen sperretime» for ting dere
lurer pd. Skjema finnes pd kommunens hjemmeside. Her kan du ogsé gi ris og ros til kommunen.

Elisabeth V. Bjorhusdal / Ordforer

Arets ildsjeler 2024!

Trendelag idrettskrets utnevner hvert ar ildsjeler fra hver
kommune i Trendelag, og denne gangen ble alle vare loype-
kjerere i Namsskogan hedret. Vére 3 idrettslag i Namsskogan
bidrar med mange mil med flotte skilagyper gjennom vinterse-
songen noe som gjennomfores pé dugnad av alle.

Pé bildet er et knippe av de som representerte laypemannska-
pene for idrettslagene som mottok hver sin pris utdelt av
kommunens Ordforer.

Fra venstre Jo Magne Barstad (Elva/Namsskogan IL),

Jogeir Bjorhusdal (Elva/Namsskogan IL), Elisabeth V. Bjorhusdal,
Magne Johnsen (Skorovas IL), Knut Berger (Trones IL) og
Thorbjorn Iversen (Trones IL).

Vi gratulerer!



Namsin for 10 ar siden:
Nr.8 /2014

JUL | SKOGEN

- Et pusterom forste helga i advent

28. og 29.november inviteres det igjen til JUL | SKOGEN i Namsskogan Familiepark.

Det hele starter fredag kveld med at glade barn fra Trones skole tenner Namsskogans sterste
julegran. Rett etterpa kan alle som vil, vaere med a ga i fakkeltog inn i parken for a oppleve
rovdyrene i morket.

Lerdag har vi masse ferjulsstemning a by pa. Det vil bli 3pen dyrepark og butikk, og i Galleriet blir
det julemarked med blant annet Namsskogan Husflidlag og elevbedriftene ved Namsskogan og
Trones skole. | tillegg vil Namsskogan Gardsmat vaere tilstede og by pa godsaker til jul. Namas vil
ogsa holde sitt utsalg apent.

Barna kan delta pa juleverksted og nissejenta har lovet a ta seg ekstra godt av dyrene. Det vil bli
anledning til nermete med rovdyrene, og et farjulsbesok i hegnet til fjellreven Berge og vennene
kan kanskje ogsa friste...? Og blir du sulten, serveres Tom Gunders utsekte juletallerken i Park-
kaféen. Foretrekker du risengrynsgret, blir det nok enrad med det ogsa...

Mens Namsskogan Jeger & Fisk serger for balkaffe, vil Kor i Namsskogan holde en mini ferjuls-
konsert, og det blir spennende trylleshow med Tormod Aune i Rebellas hule. Og hvamed en
stemningsfull tur med hest og slede..?

Og sannelig fikk dyrepasser Oddmund et glimt av en red lue her om dagen, - det betyr at nissen har
gjemt seg bort for a sove igjen! Det store sparsmalet blir derfor, - vil vi finne nissen i ar?
Og vil nissen dukke opp pa uventede steder i lopet av dagen...?

Det vil vaere gratis adgang til julemarked og butikk. Alle aktiviteter inne i parken vil vaere inkludert
iinngangsbilletten. Og det kan lenne seg a lase billett, - det trekkes flotte premier pa 3 utvalgte
inngangsbilletter Og har du gullkort slipper du inn gratis.

Vi egnsker alle hjertelig velkommen til en trivelig forjulsstund!

#8,  NAMgsKIGAN

Foto: Kristin Smestad




NYTT FRA INTEGRERINGSTJENESTEN

Hestferie og tur til Namsskogan
Familieparken.

Fra 07. oktober til 11.oktober hadde vi hastferie.
08. oktober 2024 og 10. oktober 2024 organiserte
integrerings-teamet tur til Mamsskogan Familiepark.

I begynnelsen av turen besgkte vi rovdyr
senteret.

Vi tok en tur 1 utstilling. Her fordypet vi oss 1
biclogien til kongeern, brunbjern, ulv, gaupe og
jerv. Vi sa rovdyrenes vandringer og leveomrader.
Wi hadde spennende og lererike installasjoner for
bade store og sma.

Vi lerte mye om nasjonalparkene i omradet og
hva du burde vite far du beseker dem.

Vi fikk ogsa se en fascinerende film om
fjellrever, som heter Storm og Tinde . Den var
veldig popul®r blant bade barn og voksne. Det var
interessant og informativt. En interessant omvisning
ble gitt til oss av personalet 1 Namsskogan
Familiepark Kaja Ruste og Laura Kvendset. De
fortalte mange interessante historier om alle dyrene
som lever 1 parken.

Vi mette oter som
heter Sven. Laura fortalte
055 at oteren er ikke ansett
som -t sosialt dyvr og
tilbringer mesteparten av
livet alene. Den kan holde
pusten 1 opptil fem

minutter, zelv om det vanligste er dvkk mellom 30
sekunder og et minutt. Nar den jakter, kan den
dykke ned flere meter.

Blant de mange dyrene
far du mete den brune
bjermen Odin, som veier
citka 350 kg nar han
legger seg pa hosten og er

ala dermed en av Norges
starste bjﬁ[ﬂl:r bade i dyrepark og i vill natur! Hans
avkom Bjern og Sgs (fedt 2005) liker 3 bade og
klatre.

Pi turen videre opp gangveien eller over
bjernens bro, og forbi bjernene gjemte en flokk
ulver seg.

Laura sier © «l parken samarbeider ulver aktivt
med kraker. War parkarbeiderne mater ulvene, flyr
skjeerer inn og hjelper dem med a finne maten som
parkarbeiderne mater dem med».

Da sa vi mest kritisk truede art, fjellreven. Kaja

a : "Denne lille reven lever pa heyfjellet over

tregrensen og er ekstremt godt tilpasset et liv med

kalde temperaturer og lite mat Hos oss bor
fiellrevene Birk (8 ar) og Bjarne (12 ar).

I parken mette
vi ogsd et av
de minste

rovdyrene,
jerven. Det var
interessant 3 se
ham Han er
veldig sterk og
smidig. Kaja demonstrerte hvordan jerven leftet
tunge steiner med letthet. Jerven klatret som en katt
opp i et tre for 4 f3 mat Det var veldig gov og
interessant for barn og voksne a se pa.

I parken motte vi
0g5a en elgfamilie med |
en elgkalv. Elgenerdet & ¥

sterste dvret som finnes ::':'s"_ &
pa det norske fastland, el
og har fatt kallenavnet

skogens konge.

Vi ble ogsd imponert over andre dyr 1 parken,
som pafugler kalkuner, stokkender, hjorter, dadvr,

, villsvin , radyr, geiter,
reinsdvr, ulver og andre
dvr.

Etter en interessant og
Y informativ utflukt var i
litt sline, men veldig
fornevde med det visa Pa
sluften av turen satt hele
gruppen ved balet, stekte
palser, drakk kaffe og te
og snakket med hverandre.



Apning av Integreringstjenestens
lokaler

Integreringstienesten  bestar
av: Eommunalsjef, en
enhetsleder, 2 lerere. en assistent,
en bo — og miljeveileder, en
programradgiver og 2 personer pa
sprakpraksis.

Onsdag 23-10-24 var apning
av Integreringstjenestens lokaler.

Denne dagen serverte wi
kake, vafler, kaffe, te og safi til
alle som stakk innom. Alle
besekende kunne skrive sitt
enske og henge det pa ensketreet
ved mnngangen til
Integrazjonstjenestens lokaler.

Apningsfeiringen  begynte
med besek av de eldre bama fra Namsskogan
barnehage. De kom til feiringen sammen med
barnehagepersonalet. Barna drakk saft og spiste en
deilig norsk kake som Inger hadde bakt. Sammen
med Inger og barnehagepersonalet sang barna noen
vakre norzke barnesanger.

Representanter for
forskjellige
nazjonaliteter som bor
1 kommunen deltok i
utarbeidelsen av
festbordet.

I R Det wvar mange
forskjellige kaker og andre bakverk som de laget.
Inger og Heidi bakte en norsk kake og vafler. Karen
bakte en kake zom hun ofte lagde sammen med
foreldrene =zine da hun var bam 1 Nederland.

Det var ogsa mve ukrainsk bakverk. Tetyana og
Olga bakte ukrainske kaker Oksana bakte
appetittvekkende «kroll-kaken og Alla bakte paier
med kjott og poteter.

Aszeel bakte en syrisk kake og Sahib bakte deilig
aserbajdsjansk baklava.

Alle besgkende drakk kaffe. te, saft med kaker
og deilige norske vafler.

Det var mange besekende
som kom pa dpningen av
Integreringstjenestens  lokaler.
Elant dem var
kommunearbeidere, griindere,
’ g ) lerers, skoleansatte,

' ‘ representanter for ulike
h e virksomheter, Organisasjoner,
tidligere kommuneansatie, skoler, flylitninger og
VENner.

Alle var forneyde og ensket
integrasjonstjenesten Ivkle til 1 sitt arbeid.

Arbeidspraksis for uKkrainske

flyktninger i Namsskogan kommune

Mer enn 30 flyktninger har deltatt 1
introduksjonsprogrammet siden 2022, Vi spurte
noen ukrainere, som var blant de farste som kom til

Namsskogan kommune, hvordan livene deres har
endret seg i lepet av disse 2 arene, om deres praksis,
arbeid 1 Namsskogan kommune og inntrykk av
Namsskogan kommune.

Sahib ankom 1 november
2022 og startet sitt
introduksjonsprogram i mars
2023. For tiden er han pa
praksis pa VERTHUSET
NAMS-INN.

Han sier: «Jeg elsker
jobben min Det er wveldig
vakkert og koselig hotell. Jeg
liker 4 jobbe med min sjef og kollegers.

Han har jobbet pa hotellet 1 1.5 ar. Vi besakte
Sahibs arbeidsplass og spurte arbeidsgiveren hans
om arbeidet hans. Anita Berntsen sier: «Sahib har 3
dager med voksenoppl®ring, resten av tiden jobber
han pi hotell og forbedrer norsk pa arbeidsplassen.
Han jobber ofte i kassen Der kommuniserer han
med kunder og svarer pa deres ulike spersmal. Han
tar imot bestillinger, jobber pd kafé, serverer kunder
ved bord og gjer alt arbeid pi kjekkenet og pa
hotellet. Jeg er veldig fornevd med arbeidet hans.
Han er allid heflig, vennliz, smilende og
hardtarbeidende. Jobben pi hotellet hjelper ham
med a forbedre sitt norske spraky.

Anastasiia var den forste
ukrainske flvkiningen som kom
til Namsskogan kommune for
mer enn 2 ar siden. Hun var den
forste av ukrainerne som
begynte & lere det norske
spraket.

Anastasiia studerte hardt og
leerte norsk raski Hun hadde
sin forste praksis pa skolen som lererassistent i 6
maneder. Hun hjalp ukrainske barn med 4
akselerere tilpasningen til det norske miljoet.
Takket wsre Anastasiia har ukrainske barns
kommunikasjon med norske barn og lerere blitt
betvdelig bedre.

Da antallet av ukrainske flykininger okte i
Namsskogan kommune, fikk hun sprakpraksis pa
Vokzenoppl®ring.  Anastasiia  hjalp il med
oversettelse og andre viktige saker for vkrainske
flvktninger som kom til kommunen og begynte 4
leere norsk.

Sa& fikk Anastasiia fast jobb som assistent til
lereren pd Voksenopplering. Hun fortsetter 3
hjelpe ukrainere med de viktige sparsmalene de har
na.

V1 spurie arbeidsgiveme og kollegene hennes
om Anastasia Heidi sier : " Anasfisiia var den farste
ukrainske flyktning jeg tok imot 1 Namsskogan
Anastasiia er en fantastiske person som er
omgjengelig, hvggelig og bestandig 1 godt humor".

Arbeidsgiver, kolleger og ukrainere er forneyvde
med Anastasias arbeid.

Sprakpraksis Integreringstjenesten
Syitlana og Bosfiantyn



FEST PA TRONES GRENDEHUS

4-juledag (25. Desember)

Hapnesan
Spiller pa Trones grendehus 4-juledag.

Det er lagt ut pameldingsskjema (bindende pamelding) ved Matkroken Trones,
Joker Breifossen og Coop Namsskogan

Dorene stenges kl 22:00. / (18 drs aldersgrense)
Inngang: kr 250,- (VIPPS / kontant betaling)

Buss: Det vil bli satt opp busskyss (bindende pamelding) pd strekningen Namsskogan-Trones t/r

Egenandel pd kr 100,- pr pers som gjelder tur/retur. Betales til bussjdfor (Vipps/kontant).
Bussen gdr fra Namsskogan ki. 20.00 og returnerer like etter festens slutt.

Hilsen Fosskailln gammeldansforening

2025 er FRILUFTSLIVETS AR!

Er dere klare for Hele Norge baler 18. januar?

Hele Norge béler er startskuddet for den landsdekkende fei-
ringen og markeringen Friluftslivets ar 2025. Dette er et konsept
for arrangementer over hele landet lordag 18. januar 2025,
og de pafolgende dagene.

Vi oppfordrer alle til d komme seg ut
og tenne et badl denne dagen!




FOLGENDE ER VEDTATT AV
KOMMUNESTYRET 17.10.2024:

Ungdomssatsing- Ungdommens hus Brekkvasselv
Vedtak:

Kommunestyret tar saken til orientering, og vedtar en érlig
ungdomssatsing . Det bes om at kommunedirektoren legger
inn inntil kr.1020.000 kr i budsjettforslaget for 2025 som pro-
sjekt. Det bes om en evaluering av prosjektet for utgangen av
2025, som vil veere et grunnlag for videre bevilgninger.

Tertialrapport 2. tertial 2024

Vedtak:

Kommunestyret tar tertialrapport for 2. tertial, januar-august
2024 til orientering.

Tilrettelagt skoleskyss - rammer for Kkjop av bil

Vedtak:

Kommunestyret vedtar innkjep av bil for tilrettelagt skole-
skyss innenfor en gvre ramme pa kr 1.1 mill. Kjepet dekkes
av

disposisjonsfond

Plan og kostnadsoverslag - utenomhusplan skole og
barnehage

Vedtak:

Kommunestyret tar fremlagt plan for parkeringsareal og veier

ved Namsskogan skole/barnehage til orientering. Prosjektet
ma ses 1 sammenheng med @vrige investeringstiltak fremover.
Kommunedirekteren bes legge inn kostnad i budsjett/
gkonomiplan slik at kommunestyret kan avgjere i hvilket
omfang dette skal prioriteres

Namsskogan skole - plan for leke og aktivitetsomrader
Vedtak:

Kommunestyret tar framlagt plan for leke og aktivitetsomra-
det ved Namsskogan skole til orientering.

Prosjektet mé ses i sammenheng med ovrige investeringstil-
tak fremover. Kommunedirekteren bes legge inn kostnad i
budsjett/okonomiplan slik at kommunestyret kan avgjere i
hvilket omfang dette skal prioriteres.

Behandling av seknad om fritak fra politisk verv
Vedtak:

Mette Hammer fritas fra alle sine politiske verv i Namssko-
gan kommune ut kommunestyreperioden 2023-2027.

Valg av forhandlingsutvalg

Vedtak:

I henhold til lokalpolitiske retningslinjer for Namsskogan
kommune, pkt. 10.2, velges folgende som forhandlingsutvalg
for valgperioden 2023-2027:

* Ordferer

* Varaordfarer

* Trond Smalés

Dette ma bare oppleves @
Dorene apnes kl. 18.00

Latter og god stemning garanteres!

Inngang m/ 3 spillebrett
Aldersgrense
Bar

kr. 150,-

Fredag 15. november kl. 19.00 blir

det Bingo og Bobler pa Namsskogan
Frivilligsentral.

Kom pa en annerledes bingo der vi har
apen bar, flotte premier og ikke minst
2 flotte revydamer som opplesere.

18 ar

Velkommen til en artig kveld pa frivilligsentralen @ \- \a\\’ \\ \ \t"




Norske Kvinners Sanitetsforening
Omsorg i nermiljget
NAMSSKGAN SANITETSFORENING INFORMERER:
HEIMBYGDA VAR er atter pakket inn i et vakkert, kvitt snateppe,

Sidensvansene nyter de siste rognebeerene og Julebrusen er pa plass pd Prix’en,
NEI, DET ER INGEN TVIL: JULA 2024 ER UOMTVISTELIG LIKE OM HI@RNET!

Pd var veiledende HANDLINGSPLAN 2024, hadde vi falgende nye mdl for aret:
1) FELLES BASAR MED NEDRE NAMSSKOGAN NKS 26/10, og
2) DAMETRIM I BASSENGET MANDAGER ki 17-18.

I skrivende stund er
1) GOD, GAMMELDAGS SANITETSBASAR pa BREKKVASSELV SAMFUNNSHUS 26/10,
sammen med NEDRE NMSK NKS, allerede historie, og for en happening:
Alle bord og stoler som kunne oppdr'lves matte Tr‘ylles fram!
Loddkjepere fraalle kanter stremmet til foran loddbekene og tombolaboden!
Kakelotteriet, med sine 35 nybakte kaker, gikk tom for drer pa en-to-tre!
KJakkengJengen hadde hendene fulle med salg av kaffe, kaker og remmegrot!
GROMGUTAN sgrget som vanlig for trivsel og god stemning, mens vi ventet pa loddtrekninga og
den store basargevinsten!
TUSEN HJERTELIG TAKK
- TIL ALLE VARE RAUSE SPONSORER,
- TIL ALLE RAUSE BES@KENDE SOM KOM FRA HELE BYGDA,
- TIL ALLE HJELPERE SOM PLUTSELIG VAR DER NAR VI TRENGTE DET,
- OG SIST, MEN IKKE MINST:
- TIL GROMGUTAN SOM ALLTID STILLER OPP NAR VI SPZR!

2) «DAMETRIM I BASSENGET» ble fulltegnet i rekordfart, ndr avtalen med instrukteren var gjort
og tidspunktet i bassenget var klart. Og mandag 28/10 var Instrukter og 12 Trimmende Damer
parat for sin aller forste trimekt!

TUSEN TAKK TIL LIV MARIT VOLLAN,
som trofast stiller opp som instruktor for BASSENGTRIMMEN,
og dermed gjor det mulig for oss @ arrangere dette tilbudet!

November og desember gjenstdr na pa var veiledende handlingsplan, og vi gleder oss allerede til a
gjennomfere de gode, gamle forjulsaktivitetene!
En av dem er TENNING AV JULEGRANA, med pdfolgende rusletur ned til gode, lune
HOLMENKOTIA, der blide Sanitetsdamer star pa trappa og ensker oss velkommen med
Julebred og Marys Verdens Beste Sjokoladel
INFO blir gitt og PLAKATER satt opp nar tiden neermer seg!

GOD FORJULSTID 2024! VI SEES!  Bjorg Myran (leder)

Tusen takk!

Tusen takk til alle dere som hjalp
til med & arrangere arets basar!
Takk til dere som deltok pa
basaren, til dere som kjepte lodd,
og til dere som har bidratt med
gevinster og mat!

Pd vegne av Namsskogan -
og Nedre Namsskogan
sanitetsforening.

Hjertelig takk for stotte!




Premier hovedboker Basar 2024
og vinnere Basar 2024:

Rgrospledd — Mariann Otnaes Knutsen

Nisser 2 stk — Bjgrg Baglo

Strikka islender str L — Inger Myrvold

Termos med tova veske -Inger Myrvold

Bla strikka genser dame — Mimmi Finvold

Broderte bilder 3 stk — lver Lande

Hvit brodert kaffeduk med lilla blomster — Ellen & Olav Aasved

Lin kaffeduk med blomster - Gunn Steinkjer

Lin brikke — Nils Johan Barlien

Gavekort Vertshuset (middag 1 pers) — Anne Brekkvassmo &

Ola Peder Tyldum

Gavekort Vertshuset (middag 1 pers) — Tor Martin @yum

Gavekort pa 3 stk 40 liter sekker med bjgrkeved — Bjgrg Dahl

1 par hansker/votter med blomster — Katja Utsi

Fiskedorg —John Fjerdinggy

Mandelkvern — Karin Brgnstad

Osteklokke + ostehgvel — Dennis Himo Bjgrgum

Kakeboks - Liv Trones

Fuglehus —Wenche Sveen

Namsskogan Fjellstyre (1 overnatting i valgfri hytte 1 degn) —

Bjorg Dahl

Namsskogan Fjellstyre (1 overnatting i valgfri hytte 2 degn) —

Daniel Finvold Sagmo

Rad kurv (julekurv med julegodt) — Familien Finvold Mikkelsen

Rad lgper + antikk lys — Ruth Inger Mickelsen

Rad lgper + lys glass — Gunn Steinkjer

Strikka ullvest i bla - Sigrid Hapnes Hanson

Orange strikka hals — Geir Age Moen

Rad strikka hals — Liv Marit Vollan

Sitteunderlag svart/grgnt/Orange — Morten Johnsen

Sitteunderlag svart/rosa/grgnn — Grethe Bjgrhusdal

Kurv med kopptuer rgd - Oddvin Hapnes

Strikka sokker (hvite med menster) — Bjgrg Myran

Flaske og matboks — Asbjgrn Lindsetmo

Kahler fat—Jan Tore Lindsetmo

Pulsvarmere og panneband rosa — Karin Grytten

Heklet grytekluter (kjole) — Kitty Paulsen

Heklet grytekluter (kjole) — Kristoffer Hamnes

Bla glasshgne - Eva Grgndal Bakken

Rad selbustremper — Bjorg Dahl

Uglesokker — Bjgrn Dahl

Ullsokker hvite med flerfarget manster — Katja Utsi

Panneband og pulsvarmere i Marius mgnster — Anne Nordfjell

Panneband Marius menster — Ase Staldvik

Panneband Marius mgnster — Beate Bjgrhusdal

Strikka koppkluter — Mikkel Himo Bjgrgum

Strikka koppkluter — Mariann Otneaes Knutsen

Strikka koppkluter med zaloflaske — Karin Lium

Strikka koppkluter med zaloflaske — Bjgrn Magne Johansen

Strikka koppkluter og koppkost — Arne Bjgrhusdal

Strikka ullvest gul — Aina Hoem

Julelgper bla - Inger Lise Aune

Julebrikke — Geir Staldvik

Veggheng god jul - Ase Staldvik

Kjokkensett hvitt — Anne Brekkvassmo & Ola Peder Tyldum

Brodert gris — Arnhild Aasnes

Brodert julemotiv nisse — Jan Arild Deviktangen

Bilde lysthus — Rune Molberg

Blomsterbilder 2 stk — Elisabeth Bakk

Indre Namdal Begravelsesbyra (Gavekort Blomst & Dekor) —
Toril & Trond Lande

Strikka sokka i Marius Mgnster Rosa — Mathilde Grytten Ham-
nes

Gavepremie fra handverker Marius Berntsen — Pglsejern — Karin
Grytten

Gavepremie fra Totalprosjekt — sekk og t-skjorte — Elnora Tor-
seth

Gavepremie fra Totalprosjekt — sekk og t-skjorte — Margrethe
Brekkvassmo

Gavepremie fra blomst & dekor Gavekort - Team Dille

Gavekort middag for 2 personer gitt av Breifossen — Bjgrg Lande

Koffert — lver Lande

Gavepremie fra Gammel Erik v/Carlos — Ost - Elin Torseth

Gavepremie fra Nordlands Porten - Stor mattermors — Monica

Hamnes

Gavepremie fra Namsskoganbygg — Stormkjgkken — Terje Hild-
rum

Gavekort fra Cirkel K Namsskogan — Pizza og brus — May Helen
Skarstad

Rad hekla rund lgper - Cecilie Seeteren

Julelgper med dompap — Grete Wibe & Knut Bjgrgum

Julebrikke og rgdt lys — Aud Hansen

Hvite leddlys 2 stk - Barge Kjelsand

Swix smgrekoffert — Sandra H. Gartland

5 kg renska Tyttebeer — Isabell Myrvold

1 Brett egg — Mathilde Grytten Hamnes

10 kg mandelpoteter - Kine Johansen

Tip & Top Tufte — Siri Godejord med Familie

Snegle (Laget av Yuliia Savchuk) — Ase Staldvik

Kaffekopp kunst (Laget av Yuliia Savchuk) — Eldbjerg Marsfjell

Gavepremie fra Coop Prix Namsskogan — Fruktkurv — Grethe
Dolmen

Gavepremie fra Namsskogan Rar — Termos — Bodil & Oddmund
Mellingen

Gavepremie fra Namsskogan Rar — Sekk med toalettpapir —
Familien Hoem - Pedersen

Damesokker Lilla/bla — Marit Myrvold

Herresokker Gra — Axel Molberg

Damehals gra - Siv Anita Lindsetmo

Strikka jaktvotter til dame — Marchenko Mikhailo (Sondre
Lisdsen)

Heklet topp til dame — Ida Berg

3 stk 40 liter sekker med Bjgrkved — Steinar Andersen

Julekrans av julekuler — Aud Trones

Strikka sokka lilla/rosa — Maria Fjerdinggy

Familiejulebukker tre stk — Svenn Brekkvassmo

Sengesett i flanell - Maifrid Alsgard & Trond Smalas

Sengesett i flanell - Sandra H. Gartland

Hyttebok pakke —Kirsten Ler

Gavepremie Termos med to termokopper (Astrand) - Liv Trones

Lyssett med brett — Arnhild Aasnes

Ullsokka str 41-46 - Kine Johansen

Skinn tafler str 42-45 — Mariell Myrvold

Lilla bolero - Elfrid Olsen

Sjokoladekulerpakke — Mary Karin Furnes

Gavepremie Matkroken Lyslykt sort — Vigdis & Arnar Lindsetmo

Duksett i hvitt — Sigmund Trgen

Stjernebrikke — Morten Lund

Julebrikke lilla — Lene Kristine @yum med Familie

Midtgsten bok - Inger Lise Michelsen Sagmo

Kristin Gjelsvik bok — Bgrge Kjelsand

Strikka jakke lilla — Kristine Kappfjell

Riddari genser str L/XL — Odd Sigbjern Strompedal

Strikkagenser lilla str M/L - Anne Nordfjell

Kofte sort/hvit str L - Familien Hoem - Pedersen

Rad juleduk med julestjerner — Renate Greiner

Brodert lgper — Siv Dahl



1 pose Gulrot - May Helen Skarstad

Lilla/hvit lappeteknikk duk — Bjarg Dahl

1 pose Mandelpoteter (5kg) — Nina Mellemseeter
Garn og Kopp —Anna Lene

Kransekake — Kare Vik

Premier Barnebok Basar 2024
- Vinnere Barnebok Basar 2024

Ull traye 4 ar rosa - Bente Brekkvassmo

ull longs 10 ar rosa — Ann Holmen Berg

Marius skjort + leggings — Linnea Persen

Lilla selekjole — Anton Sagmo Skale

Lilla bukse og lilla panneband — Ada Skarstad
Lilla skjgrt og panneband - Emma Kristine Elstad
Red genser 5-6 ar — Astrid Munkeby Myrvold

3 smekker - Karine vik

Rosa genser 2 &r — Olivia Harfallet Berg

Hvit genser 2-3 ar — Mihai Petreka

Hvit tunika og lue baby — H&dkon H. Gartland
Genser hvit med striper 3 &r — Gunn Steinkjer
Genser bla/gul med striper - Ada Skarstad

Bl romper - Emma Albertine Berg

Lilla genser baby - Eir Liaskar

Sommertopp 1 ar-David Pedersen

Lilla Genser — Ebba Sellin

Strikket orm til seng/vugge rosa — Mihai Petreka
Lastebil — Pia Myrvold

vugge med dukke og esker med kleer — Hedvik Holm Aagensen
Genser grann/turkis 12 ar - Eva Grgndal Bakken
Gréa genser 10 ar - Filip Lindsetmo Nordgard
Strikka orm til seng/vugge orange - Bjgrg Myran
Rosa fleecesett 8 ar — Elsa Margrete Grgndal Brennbakk
Bla fleecesett 8 ar — Elida @ren Pedersen

Bla fleecesett 4 ar — Aksel H. Grgndal

Bla tafla str 36 — Per Erik Lindsetmo

Brettspill (sequence) — Emma Nathalie Seetran Eriksen

Vognteppe —Johan M. Fjellheim

Turflaske bla (utrekkbar) — Peder (Sglvi Mellingen)

Svart termokopp — Thelma Fjerdingen Mellingen

Gavepremie fra Namsskogan Rgr — Eske med duplo - Ellinor
Spillum

Perlet bilde av Bambi — Mihai Petreka

Bjgrnepute (gavepremie Familieparken) - Johan Vik

Ullgenser junior bla str 140 — Linnea persen

Miniski/jettski sorte — Astrid Munkeby Myrvold

Kurv med tegne og skrivesaker — Elise Gratte Hapnes

Ullgenser 98 cm bla — Harald Mellingen

Fiskepuslespill - Elmar Vik

Bla barnelue str 44-46 og strikka genser str 2-3 &r brun m/farger
— Elsa Margrete Grgndal Brennbakk

Ark gavekort pa kr.500 — Ada Skarstad

Barneservise — Mihai Petreka

Frisbee gul — Alfred Setermo

fotball - Ebba Sellin

Tro traktor med henger — Gunn Steinkjer

Strikka marius genser 10-12 ar grgnn (gutt) - Amalie Seeteren
Seetran

Gronne Ullsokker - Emma Kristine Elstad

Tova barnevotta, grd m/stripet hvitt — Alfred Setermo

Tova barnevotta stripet gronn — Oline Linnea Aasnes

Tova barnevotta grad mariusmgnster — Sander Munkeby Myrvold

Barnetgfla grenn — Eleanor O. FLatt

Gulvteppe - Felix Lindsetmo Nordgard

Ullsokker gul stripet bl —Johannes G. Vollan

Ullvotter gré/lilla — Bjerg Myran

Ullsokker rosa/bld - Hakon H. Gartland

Ullsokker brun — Guri Skarstad

Ullsokker bla - Felix Lindsetmo Nordgard

Marius sokker — Gerd Amdal

Gré/rad ullsokker — Samuel O. Flatt

Lerdag 23.11.24 kl. 11.00 — 14.00

Finner dere Tre og Kaos 1 Gruvekafeen 1
Skorovatn.
Mange flotte produkter.

Velkommen til en hyggelig handel.




Velkommen til Inspirasjonsdag

Dekorasjoner/kranser

SKOROVAS FLERBRUKSHUS

23.11.24 KL.10.00-16.00
PAMELDING INNEN 20.11.24 -sMSTIL99633477

Inspirasjonsdag. Lage dekorasjoner og kranser.

Pris 300,- Dette Inkluderer en enkel lunsj, kaffe og leiekostnader for lokale. For a
dekke opp kostnader er vi avhengige av minst 10 deltagere.

Hva kan du forvente?

En dag med kreativitet der vi inspireres og lesrer av hverandre.
Hvordan lage en krans, tips til pynt.

En koselig stund sammen.

Bruk gjerne tiden fremover til & samle ting du @nsker a bruke. eks. kongler, mose,
kvister, ting mm.

Lurt & ha med: - tang, vikletrad, hansker (spesielt hvis du skal jobbe med einer),
utgangspunkt for krans - eks. kvist eller halmkrans

Ting du gnsker a dekorere med.

Vi vil sgrge for litt ekstra kvister, bar og mose. Vart fokus er a bruke ting man allerede
har, eller finnes i naturen.

Under er noen bilder fra i fjor.

Velkommen til en koselig f@rjulsstund. TN



7 IR (] OFFISIELLE
KAKELOTTERI! FLAGGDAGER I NORGE

Trones grendehus har KAKELOTTERI 1. januar Nyttirsdag

. 21. januar H.K.H. Ingrid Aleksandra
til f ar Sdag en. 6. februar Samenes Nasjonaldag
21. febr. H.K.H. Kong Harald V
o o o 1. Paskedag
Vi sitter pa Matkroken Trones 1. mai Offentlig hoytidsdag
lerdag 9.nov fra 12.00-14.00. 8. mai_ Frigjoringsdag
17. mai Grunnlovsdag
1. Pinsedag
Kr 10.- pI‘.lOdd. 7. juni Unionsopplesningen 1905
4. juli H.K.H. Dronning Sonja
. . 20. juli H.K.H. Kronprins Haakon Magnus
V1 tar kontant og Vipps! 29. juli Olsokdag
19. august H.K.H. Kronprinsesse Mette Marit

25. desember 1. Juledag

Kakene utleveres pd stedet.

Valgdager ved stortingsvalg. Det er vanlig d flagge pd
FN-dagen 24. oktober og langfredag.
I tiden 1. mars til 31. oktober heises flagget kl.08.00,
resten av dret kI.09.00.

Flagget fires ved solnedgang eller senest kl.21.00.

=

Namsskogan kulturskole
Skolearet 2024/2025

Pa grunn av utfordringer med a finne plass for kulturskolen pa
Namsskogan grunnet nybygging, og fa pameldte har vi ikke kommet i
gang med kulturskoleundervisningen enna. Vi gnsker derfor pa nytt a
se om flere er interessert i undervisning pa instrument/sang.

Vi kan tilby undervisning i ukulele, gitar, bassgitar, piano/keyboard,
trommer.

Det er enna ikke avklart hvor og nar undervisning blir giennomfgrt,
men pga lokaler ma spesielt trommeundervisningen bli plassert pa
Brekkvasselv.

Vi ser ogsa pa muligheten for a legge noe av kulturskole-
undervisningen i friminutter pa skolen.

For mer informasjon kontakt:
Odd Bakken (mob: 95833227) eller
Stein Rune Otnaes (mob: 93457424)

Meld deg pa (elektronisk) pa kommunens hjemmeside:
https://skjema.namsskogan.kommune.no/skjema/NKO033/
Kulturskole__Opptak_fornyelse_og_utmelding




Julefeveld pa Namsskegan Frivilligsentral 2024

Onsteen du a feine en gad, gammeldags
julefeveld sammen med noen i ax?

Da er du velbammen til Fuivilligsentralen
24[12-24 &L 16.00

Vi defifeer et vakkest pyntet juleland,
sewvener en gad, tradis jonell julemiddag,
gar wundt juletveet,

synger de gade gamle julesangene,

ag kansfije kammer selueste julenissen pa
besakk.

Noen praktiske opplysninger:

» Arrangementet er alkoholfritt.
o En liten deltakeravgift ma paregnes.
o Skyss kan ordnes.

o
Heres dette interessant ut for deg? VUM
I sa fall:
Meld deg pa til Anne Elisabeth Brekkvassme pa Namsskogan
Frivilligsentral, telf 90756921.

PAMELDINGSFRIST 1. desember 2024

FHilsen Famiteen

Jofianne Flaan JInger Johanne Bjexhusdal Clin Twones Siv Unita Lindsetma
Fege Unita Sellin  (nne Clisabeth Brefbrassme Bjorg Myran



+ Blﬁ. Kors I sentrum star et menneske

. /I./ :

Romjulshelg pa [,
Gautefall Fjellstue

Vi inviterer barnefamilier i malgruppen til en koselig romjulsferie i
naturskjenne omgivelser pa Gautestad i Evje og Hornes kommune.
Soknadsfrist 17. november 2024.

Alle familier far hvert sitt rom med eget Dette er et organisert ferietilbud, planlagt
bad. Man ma selv ta med sengetgy og av dyktige ferieledere som ordner praktiske
handkleer. Alle maltider er inkludert. gisremal og er tilgjengelig for gjestene vare.
Ferien er gratis, men transport til og fra Tidspunkt: Fredag 27. - 30. desember

Kristiansand og videre til Evje ma man selv  Sted: Gautestad Fjellstue
betale. For gjester som kommer med buss

til Evje sentrum, ordner vi transport opp til

Gautestad.

Bla Kors ferier arrangerer gratis ferier for barnefamilier som har rusavhengighet,

Blé Kors ferier fattigdomsproblematikk og psykiske utfordringer tett pa livet. Se blakors.no/
ferier for mer informasjon om ferietilbudene.



DEN NORSKE KIRKE
Namsskogan menighet

Namsskogan menighet informerer:
Sokneprest: Martin Ottoson
Namsskogan Menighetsrad

TELEFONER
Kirkeverge for Namsskogan 906 44 326
(pr d.d. Anne E. Brekkvassmo)

E-post adresser
Sokneprest: lierneprest@gmail.com

Namsskogan menighet.
Kontonr:4213.53.75467
VIPPS: 509125

Namsskogan blomsterfond.
Kontakter:

Eva G. Bakken mob: 970 88 942
Inger Marie B. Myrvold mob: 456 05 922
Anne Merethe Pedersen mob: 958 62 890

Kirkeverge: kirkeverge@namsskogan.kirken.no
Blomsterfondets kontonr: 4213.56.48188

Blomsterfondets VIPPS: 657958

Namsskogan kirkekontor har kontorlokaler pa
Namsskogan Frivilligsentral, Lupinveien 8, 7896 Brekkvasselv

GUDSTJENESTELISTE FOR NAMSSKOGAN

Klokken 15.00

01. Desember
03. Desember
24. Desember
26. Desember

Gudstjeneste i Bjerhusdal kapell (Lysmesse)
Andakt pa Omsorgssenteret

Gudstjeneste i Trones kirke (Julaften)
Gudstjeneste i Bjerhusdal kapell (2. Juledag)

Klokken 14.00
Klokken 15.00

07. Januar Andakt pa Omsorgssenteret
19. Januar Gudstjeneste i Bjerhusdal kapell Klokken 15.00
16. Februar Gudstjeneste i Trones kirke Klokken 11.00

)
NAMSSKOGAN BLOMSTERFOND

/
- @ Namsskogan Blomsterfond takker for gaver som er gitt til *Q
- -l
LiClian Otnces
Ottar Krigtian Pedersen — =
™
Harry Mawritz Sagmo L=
o R 52/ 4
Jnge Otto Hapnes o ==
e
sitt minne. e\ ‘g

Hjertelig tusen ta ‘ k!

Hjertelig tusen takk for all omtanke, medfolelse, blomster og deltakelse
ifim med var kjcere Ottar Kristian sin bortgang og begravelse!
En spesiell takk til Namsskogan Brannvesen, Namsskogan Ambulanse,
Namsskogan Begravelsesbyrd og Namsskogan Frivilligsentral!

Randi Dahl Pedersen med familie


http://www.google.no/imgres?sa=X&tbm=isch&tbnid=H_YOA5J90vNQeM:&imgrefurl=http://trykksak.kirken.no/&docid=l45uG9ar-_nVxM&imgurl=http://trykksak.kirken.no/skin/kirken_ny/logo_denNorskeKirke.png&w=540&h=88&ei=HEHqUvzJCaOw4QSFzoCABQ&zoom=1&iact=rc&dur=880&page=

Kjare alle sammen.

Jeg vil, pd vegne av NRK TV-aksjonen og Barne-

kreftforeningen Trendelag, takke for den fantastis-
ke innsatsen dere har gjort med drets TV-aksjon til
Barnekreftforeningen.

Pa landsbasis greide vi & samle inn rekordbelapet
366.897.195 kroner!

Det er ufattelige mye penger, som vil ga til realise-
ring av 4 familiehus rundt i landet. Her i Tronde-
lag er vi sa heldige a fa et slikt familiehus 1 til-
knytning til St. Olavs hospital. Og, om alt gar som
planlagt kan de forste flytte inn her mot jul 1 2026.
Det er helt fantastisk, og noe som hele fylket vil
nyte godt av.

Resultatet for Trondelag er ikke klart ennd, men
det ligger an til rekord for fylket ogsa. Pengene
strommer fortsatt inn!

Tusen hjertelig takk for innsatsen for
TV-aksjonen 2024!

Med vennlig hilsen

Siri K. Forsnes
Fylkesaksjonsleder Trondelag

SAMTIENRRS ===
st ELTCR

tvaksjonen.no
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Namsskogan Historielag skal ogsa i ar gi ut
vart lokale tidsskrift Skogstjerna, og vi regner
med at den skal veere ferdig trykket i god tid
far julen slik at det blir et kjzerkomment blad
for alle dere lesere.

Vi gnsker sa mye stoff som mulig fra alle
kanter av Namsskogan. Dette blir det
spennende og interessant lesing av!

Vi vil med dette oppfordre alle dere som gns-
ker a skrive noe om a sende dette til redak-
sjonskomiteen ved Odd Bakken,

7892 Trones eller e-post:
odd.bakken@namsskogan.kommune.no

innen 15. November

Namas Vekst AS og Namsskogan kommune informerer!

Namas Vekst AS og Namsskogan kommune onsker & komme i kontakt med deg som er
100% ufer, men kan tenke deg & jobbe pa Namas sin avdeling pa Namsskogan.

Varierende arbeidsoppgaver i neromradet Namsskogan sentrum.

Snarlig oppstart.

Onsker du informasjon sa ta kontakt med:

Namas Vekst: Kjell Bjornar Vestnor / mob: 941 60 124
Namsskogan kommune: Linda Uleberg / mob: 415 04 507

Namsskogan kommune
www.namsskogan.kommune.no

NAMAS meksl


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.namsskogan.kommune.no%2F&data=04%7C01%7Ckjell%40namas.no%7C6e8b9ecaaf534672070f08d8c5e72b88%7Cd0abdc532d7547d190ac26ab86bbe485%7C0%7C0%7C637476943954089631%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC

